
学 报
ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｈｉｎａＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　２０１３，４４（２）：１７９－１８１

·简　　报·

ＧＣ／ＭＳ法研究淡竹沥的主要化学成分
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摘　要　用ＧＣ／ＭＳ法研究淡竹沥的化学成分，初步鉴定了９５个峰的３４种成分。
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　　竹沥是禾本科植物粉绿竹等刚竹属竹子的新
鲜杆茎经烤炙或干馏制得的汁液，具有清热化痰的

功效［１］。宋《本草衍义》称其为“痰家之圣剂”。主

要用于肺热痰壅，咳逆胸闷，亦可用于痰热蒙蔽清

窍诸证，脑卒中痰迷，惊痫癫狂等［２］。世界上竹子

的种类有 ５００余种［３］。梁代陶弘景曰：“凡取竹

沥，惟用淡、苦、堇竹者”。竹沥中主要成分为酚

类，其中愈创木酚是其化痰、抗感染的有效成

分［４］。但对竹沥中主要化学成分分析，还未见报

道。本研究以淡竹沥为研究对象，采用ＧＣ／ＭＳ法，
对其成分进行分析。

!

　材　料

１１　药　物
淡竹经湖南中医药大学药学院周日宝教授鉴

定为禾本科刚竹属植物 Ｐｈｙｌｌｏｓｔａｃｈｙｓｈｅｔｅｒｏｃｌａｄａ
Ｏｌｉｖｅｒ的新鲜杆茎，产于湖南省长沙市含浦镇。
１２　试　剂

甲醇（色谱纯，国药集团化学试剂有限公司，

批号：２０１２０１０２）；其他试剂均为市售分析纯。

１３　仪　器
ＡＥ１００Ｓ型电子分析天平［梅特勒托利多仪器

（上海）有限公司］；Ｔｗ１１００型高速万能粉碎机（天
津市泰斯特仪器有限公司）；ＧＣＭＳＱＰ２０１０型气质
联用仪（ＥＩ源，检测电压１ｋＶ，柱压５７５ｋＰａ，日本
岛津公司）；ＤＢ２３毛细管色谱柱（３０ｍ×０２５
ｍｍ，涂膜厚０２５μｍ，美国安捷伦公司）。

"

　方　法

２１　竹沥的炮制
取淡竹，锯成约１０ｃｍ长的段，再用刀劈开成

宽约０５ｃｍ的片，洗净，晾干，称取４９５５２ｇ，将其
置于坛中，挤紧，倒扣于具孔的盆中卡紧，周围放点

燃的木炭加热，坛口下端放一搪瓷碗，接收流出的

竹沥，加热１０ｍｉｎ，停止加热，收集竹沥，得黄色澄
明且具轻微的烟熏焦香气的液汁３２ｍＬ，即竹沥。
２２　供试品溶液的制备

精密量取竹沥 ２０ｍＬ，用乙醚萃取 ３次
（２０ｍＬ，２０ｍＬ，１０ｍＬ），将乙醚层中的乙醚自然挥
干，用甲醇少量多次溶解，转移至５ｍＬ量瓶中；同
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时，将水层减压浓缩（水浴温度６０℃），自然挥干，
用甲醇少量多次溶解，转移至同一个５ｍＬ量瓶中。
用甲醇定容至刻度，摇匀，置４℃冰箱中，次日取
出，过０４５μｍ微孔滤膜，得供试品溶液，备测。
２３　色谱条件

使用气质联用仪和 ＤＢ２３毛细管色谱柱，起
始柱温为６０℃，保持２ｍｉｎ，然后以每分钟３℃的
升温速率升至１８０℃，保持１０ｍｉｎ；再以６℃升至
２３０℃；进样口温度 ２５０℃，载气为氦气，流速：
１ｍＬ／ｍｉｎ；分流进样，分流比５∶１；进样量：１μＬ。
２４　质谱条件

质谱检测器离子源温度 ２００℃；接口温度
２５０℃；质量范围３５～８００，扫描间隔０２ｓ，溶剂切
除时间２５ｍｉｎ。

$

　结　果

３１　竹沥供试品溶液总离子流图
对竹沥供试品溶液进行 ＧＣ／ＭＳ定性分析，得

到其总离子流图（图１）。

Ｆｉｇｕｒｅ１　Ｔｏｔａｌｉｏｎｓｔｒｅａｍｏｆｍｅｔｈａｎｏｌｓｏｌｕｔｉｏｎｏｆｂａｍｂｏｏｊｕｉｃｅ

３２　竹沥供试品溶液成分分析
经过ＧＣＭＳ分析，所得质谱利用数据处理系

统对其内存谱库进行自动搜索，并结合人工谱图解

析，按各色谱峰的质谱裂片图或与相关文献核对，

分别对各色谱峰加以确定。各成分的相对面积用

面积归一化法来计算。在竹沥供试品溶液中，初步

鉴定出３４种成分（表１），其中包括酚类、酸类、醇
类、酯类、醛类、酮类等。
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#

　讨　论

有报道称，氨基酸亦是竹沥的主要成分之

一［５］，氨基酸及愈创木酚都被认为是清热化痰作

用的有效成分［６－７］。但在本项研究中未发现氨基

酸，可能是由于氨基酸难以气化，在ＧＣ／ＭＳ中难以
检测到。

在供试品溶液的制备过程中发现，温度高于

７０℃时有些成分被破坏，因此制备过程的温度应
控制在６０℃以下。
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