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磷酸二甲啡烷在中国健康人体的口服药代动力学
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（中国药科大学　１药物质量与安全预警教育部重点实验室；２天然药物活性组分与药效国家重点实验室，南京 ２１０００９）

摘　要　采用ＬＣＭＳ／ＭＳ研究单次及多次口服给药后磷酸二甲啡烷在中国健康受试者体内药代动力学特征。单剂量试
验的１２例受试者采用两周期、交叉设计，分别口服本品１０ｍｇ、４０ｍｇ，以及其余１２例受试者单次口服２０ｍｇ后的药代动
力学参数：ＡＵＣ０－４８ｈ（１１８１±１４４６）、（５２６０±９６０１）、（３４７０±２９５９）ｎｇ·ｈ／ｍＬ；ｔ１／２（１２１１±２５４）、（１２１６±２０１）、
（１２７７±１２７）ｈ；ｃｍａｘ（０９６５３±０８１７８）、（３１５０±３４５１）、（２１６７±１６５０）ｎｇ／ｍＬ。多剂量试验的１２例受试者接受单剂
量２０ｍｇ后，开始每天３次服用磷酸二甲啡烷２０ｍｇ，连服至第８天晨采集血样的药代动力学参数：ＡＵＣ０－４８ｈ（１１５９±
１３５２）ｎｇ·ｈ／ｍＬ；ｔ１／２（１１２２±１６１）ｈ；ｃｍａｘ（７４１８±７０１０）ｎｇ／ｍＬ；累积常数Ｒｃｍａｘ为（３１４±１３４），ＲＡＵＣ为（３３８±１２２）。
置信区间法表明磷酸二甲啡烷在１０～４０ｍｇ范围内，药代动力学参数与剂量无线性关系；多次给药后在体内存在蓄积；磷
酸二甲啡烷在中国健康受试者中存在显著的个体差异。

关键词　磷酸二甲啡烷；药代动力学；人体血浆；质谱法
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