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毛萼香茶菜醇提物对干酵母致热大鼠解热机制研究
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摘　要　为探究毛萼香茶菜醇提物的解热药效及作用机制，采用背部皮下注射干酵母构建ＳＤ大鼠发热模型。实验分为
空白组、模型组、阳性药扑热息痛组（１５０ｍｇ／ｋｇ）、毛萼香茶菜醇提物低高剂量组（２００ｍｇ／ｋｇ、８００ｍｇ／ｋｇ）、迷迭香酸组
（１５０ｍｇ／ｋｇ）、蓟黄素组（１５０ｍｇ／ｋｇ）、毛萼晶Ｄ组（１５０ｍｇ／ｋｇ）。动物造模４ｈ后给药治疗，造模８ｈ后眼眶采血和组织取
材。通过测定造模后各组大鼠肛温的变化考察药效，检测血清中肿瘤坏死因子（ＴＮＦα）和精氨酸加压素（ＡＶＰ）、下丘脑前
列腺素Ｅ２（ＰＧＥ２）和环磷酸腺苷（ｃＡＭＰ）和脑腹中隔区精氨酸加压素（ＡＶＰ）的含量初步探究作用机制。结果显示，总提取
物能够显著抑制大鼠肛温的上升，降低血清中 ＴＮＦα含量，升高 ＡＶＰ含量，并降低下丘脑中 ＰＧＥ２、ｃＡＭＰ及脑腹中隔区
ＡＶＰ的含量。但迷迭香酸、蓟黄素和毛萼晶 Ｄ对发热大鼠肛温的上升抑制不明显，且不影响发热大鼠上述生化指标的变
化。上述研究结果表明，毛萼香茶菜醇提物具有良好的解热作用，其机制可能与抑制内生致热源 ＴＮＦα、中枢体温正调节
介质ｃＡＭＰ和ＰＧＥ２的分泌，以及促进中枢体温负调节介质ＡＶＰ的分泌有关，但作用物质基础还有待进一步研究。
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　　现代医学认为，发热是由于外生致热源通过刺
激机体产生内生致热源从而刺激下丘脑体温调节

中枢将体温调定点升高，诱发机体产热增加、散热

减少引起的［１］。外生致热源包括细菌、病毒、真

菌、炎症渗出物、抗原抗体复合物等，其多为大分子

物质不能透过血脑脊液屏障，作用于内生致热源
细胞释放内生致热源如白细胞介素１（ＩＬ１）、白细
胞介素６（ＩＬ６）和肿瘤坏死因子（ＴＮＦα）等［２］。

内生致热源作用于中枢体温正性调节介质前列

腺素 Ｅ２（ＰＧＥ２）、环磷酸腺苷（ｃＡＭＰ）等，使得中
枢介质作用于视前区下丘脑前部的体温正调节

中枢 ＰＯ／ＡＨ核，促使体温调定点上升引起发
热［３］。因此，能够抑制内生致热源和中枢体温正

性调节介质释放的组分或药物可能具有一定的

解热作用［４］。

毛萼香茶菜［Ｉｓｏｄｏｎｅｒｉｏｃａｌｙｘ（Ｄｕｎｎ）Ｈａｒａ］
系唇形科香茶菜属多年生草本或灌木植物，常被称

为火麻根、黑头草、虎尾草等［５］。毛萼香茶菜的

根、叶均可入药，民间常将其叶直接或晒干用于治

疗香港脚，其根洗净晒干用于止泻止痢［６］。已报

道的主要化学成分为对映贝壳杉烷型四环二萜、
五环三萜和黄酮类［７－８］。现代药理学研究发现，毛

萼香茶菜具有抗肿瘤、抗炎、抗菌和抗病毒［９－１１］等

多种活性。以毛萼香茶菜乙醇提取物为主的清热

利咽片已上市，用于治疗风热上扰型急性咽炎引起

的咽痛，具有良好的市场前景。但目前关于该产品

的药效物质基础以及机制尚未阐明。为探究其活

性物质，本课题组前期从毛萼香茶菜中分离获得类

型不同且含量较高的迷迭香酸、蓟黄素和毛萼晶

Ｄ。其中，迷迭香酸是一种酚酸类化合物，具有较
好的抗炎、抗菌、抗病毒等活性［１２］。毛萼晶Ｄ属于
对映贝壳杉烷二萜，为毛萼香茶菜中较特有的成
分。蓟黄素为黄酮类成分，具有抗氧化、抑菌消炎

等活性［１３］。故本研究在前期研究基础上，结合文

献调研，以毛萼香茶菜醇提物、蓟黄素、毛萼晶 Ｄ
和迷迭香酸作为研究对象，探究毛萼香茶菜清咽利

喉片发挥疗效的物质基础及相关机制。

!

　材　料

１１　药品与试剂
毛萼香茶菜醇提物（昆明生达制药有限公司，

批号２０１７０２１３）；毛萼晶Ｄ、迷迭香酸和蓟黄素（实
验室自制，面积归一化法纯度 ＞９８％）；扑热息痛
（国药集团汕头金石制药有限公司）；ＰＢＳ缓冲液
（江苏凯基生物技术股份有限公司）；大鼠血清

ＴＮＦαＥＬＩＳＡ试剂盒、大鼠血清 ＡＶＰＥＬＩＳＡ试剂
盒、大鼠 组 织 ＡＶＰＥＬＩＳＡ 试 剂 盒、大 鼠 组 织
ｃＡＭＰＥＬＩＳＡ试剂盒、大鼠组织ＰＧＥ２ＥＬＩＳＡ试剂盒
（南京建成生物工程研究所）；安琪高活性酵母（安

琪酵母股份有限公司）。

１２　仪　器
全波长多功能酶标仪（美国赛默飞世尔科技有

限公司）；超速控温离心机（美国ＢｅｃｋｍａｎＣｏｕｌｔｅｒ公
司）；恒温干燥箱（上海精宏实验设备有限公司）；

电子体温计（江苏先声再康药业有限公司）；电子

天平（瑞士ＭｅｔｔｌｅｒＴｏｌｅｒｄｏ公司）。
１３　动　物

ＳＰＦ级ＳＤ大鼠，雄性，１８０～２２０ｇ，购自江苏
省南通大学实验动物中心，许可证号：ＳＣＸＫ（苏）
２０１４０００１。大鼠于江苏省中医药研究院实验动物
中心饲养，动物饲养条件：１２ｈ光照循环，温度为
（２４±２）℃，相对湿度（６０±１０）％，自由进食和
饮水。

'

　方　法

２１　药物的配制
准确称量毛萼香茶菜醇提物、迷迭香酸、蓟

黄素、毛萼晶 Ｄ和阳性药扑热息痛，用 ０５％的
ＣＭＣＮａ配制所需浓度的混悬液。准确称量干酵
母，用生理盐水配制１５％的酵母混悬液。配制好
的药物均置于４℃冰箱保存，其中酵母混悬液需
现用现配。

８８
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２２　大鼠发热模型的建立和给药治疗
２２１　适应性操作　正式实验前３天，每天用体
温计间隔１ｈ测量肛温２次，使其适应后续实验的
肛温测定操作，减少后续实验体温波动对实验结果

的影响。

２２２　实验动物分组　剔除前３天间隔２次测量
肛温超过３８℃或者２次测量值相差大于０５℃的
大鼠。将剩余大鼠随机分为８组，分别为空白组
（Ｂｌａｎｋ）、模 型 组 （Ｍｏｄｅｌ）、阳 性 药 组

（Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ）、醇提物低剂量组（ＸＣＣＬ）、醇提物
高剂量组（ＸＣＣＨ）、迷迭香酸组（ＭＥ１）、蓟黄素
组（ＭＥ２）、毛萼晶Ｄ组（ＭＥ３）。
２２３　测定基础体温　禁食不禁水１２ｈ，用手抓
住大鼠背部皮毛，轻轻按住大鼠背部，使其固定在

鼠笼的铁盖子上，使电子温度计探头涂以石蜡插入

大鼠直肠３ｃｍ处，间隔１ｈ连续２次测量肛温作
为基础体温。

２２４　制备发热模型　空白组动物皮下注射
０９％的生理盐水，其余组的大鼠分别背部皮下注
射１５％的酵母菌混悬液，造模 ４ｈ后测定大鼠
肛温。

２２５　给药　测定肛温完毕后，予以药物治疗，空
白组和模型组灌胃０５％的 ＣＭＣＮａ，阳性药组给
药剂量为１５０ｍｇ／ｋｇ，毛萼香茶菜醇提物低高剂量
组分别为２００、８００ｍｇ／ｋｇ，迷迭香酸组、蓟黄素组
和毛萼晶Ｄ组给药剂量均为１５０ｍｇ／ｋｇ，各组给药
体积均为１０ｍＬ／ｋｇ。
２３　体温测定

药物治疗后，每次间隔１ｈ测定大鼠肛温，连
续测定４次，分别记录每次测定的肛温。
２４　动物血清收集及组织取材

发热高峰期（造模８ｈ），眼眶后静脉丛取血，
置于ＥＰ管中静置，３０００ｒ／ｍｉｎ离心２０ｍｉｎ，吸取
适量上清液置于 ＥＰ管中，置于 ４℃冰箱保存待
测，其余上清液置于－８０℃冰箱保存。

实验大鼠取血后，颈椎脱臼处死，迅速取出全

脑，冰浴下取大鼠下丘脑和脑腹中隔区脑组织，存

放于－８０℃冰箱内保存待测。大鼠下丘脑５０ｍｇ，
加入一定量ＰＢＳ缓冲液（脑组织与 ＰＢＳ缓冲液比
例为１∶９）冰浴中充分匀浆，然后３０００ｒ／ｍｉｎ离心
３０ｍｉｎ，收集上清置于 ＥＰ管中，４℃冰箱保存待

测，其余上清液置于－８０℃冰箱保存。
２５　血清精氨酸加压素（ＡＶＰ）和肿瘤坏死因子
（ＴＮＦα）含量测定

血清按照“２４”项步骤处理后，依照对应的
ＥＬＩＳＡ试剂盒说明书的步骤进行检测。
２６　下丘脑环磷酸腺苷（ｃＡＭＰ）、前列腺素 Ｅ２
（ＰＧＥ２）和脑腹中隔区（ＶＳＡ）精氨酸加压素
（ＡＶＰ）含量测定

组织按照“２４”项步骤处理后，依照对应的
ＥＩＬＳＡ试剂盒说明书的步骤进行检测。
２７　数据分析

实验数据以珋ｘ±ｓ表示，用ＳＰＳＳ２２０统计软件
进行统计，多组间比较采用单因素方差 ＡＮＯＶＡ法
分析，组间采用ＬＳＤ法进行比较。Ｐ＜００５为视为
差异显著。

(

　结　果

３１　体温实验结果
如表１所示，与空白组相比，各组大鼠在皮下

注射酵母混悬液 ４ｈ后，肛温显著上升（Ｐ＜
００１），说明发热模型构建成功。皮下注射酵母
菌混悬液４ｈ后，各给药组与模型组比较，肛温无
显著性差异，说明各给药组与模型组的肛温平行

性较好，为药效学的考察提供了较好的前提条

件。给药１、２、３和４ｈ后，与空白组相比，模型组
肛温显著升高（Ｐ＜００１），说明发热模型稳定，且
模型组动物肛温的变化趋势与文献报道基本一

致［１４－１６］。与模型组相比，Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ组在给药
１、２、３和４ｈ内肛温显著下降（Ｐ＜００１），说明阳
性药扑热息痛能够明显抑制肛温的上升；与模型

组相比，ＸＣＣＬ组在给药１和２ｈ后，肛温呈下降
趋势，但无显著性差异，给药３ｈ和４ｈ后，肛温显
著下降（Ｐ＜００５）。ＸＣＣＨ组在给药１ｈ后，肛温
无显著性差异，在给药２、３和４ｈ后，与模型组相
比能够明显降低发热动物的肛温（Ｐ＜００５）。此
外，ＭＥ１和ＭＥ２组在给药１ｈ后，与模型组相比
能明显降低发热动物的肛温（Ｐ＜００１、Ｐ＜００５），
但给药２、３和４ｈ后，肛温均无显著性差异。而
ＭＥ３组在给药后１～４ｈ之间，肛温均未见显著性
差异，提示毛萼晶Ｄ无解热作用。

９８
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Ｔａｂｌｅ１　ＡｎｔｉｐｙｒｅｔｉｃｅｆｆｅｃｔｓｏｆｅｔｈａｎｏｌｅｘｔｒａｃｔｏｆＩｓｏｄｏｎｅｒｉｏｃａｌｙｘ（ＸＣＣ）ａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｏｕｎｄｓｏｎｒｅｃｔａｌｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅｉｎｔｈｅｒａｔｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｄｒｙｙｅａｓｔ
（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）

Ｇｒｏｕｐ Ｂａｓｅｌｉｎｅ
４ｈａｆｔｅｒ

ｙｅａｓｔｉｎｊｅｃｔｉｏｎ
Ｔｉｍｅａｆｔｅｒｄｒｕｇａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ／ｈ

１ ２ ３ ４
Ｂｌａｎｋ ３７７０±０１８ ３７８７±０１５ ３７９８±０２８ ３７９０±０２５ ３８１５±０３６ ３７８５±０３８
Ｍｏｄｅｌ ３７７７±０１４ ３８４８±０２１＃＃ ３８９９±０２７＃＃ ３９３９±０２６＃＃ ３９７３±０３１＃＃ ３９７７±０２４＃＃

Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ ３７７６±０２１ ３８４９±０１７＃＃ ３７７９±０２５ ３７９５±０２２ ３９０５±０３７ ３９０１±０３７

ＸＣＣＬ ３７７１±０１５ ３８４０±０２４＃＃ ３８７４±０３３ ３９２０±０４３ ３９４１±０２６ ３９５９±０１８

ＸＣＣＨ ３７８０±０２０ ３８４３±０２９＃＃ ３８８９±０１７ ３９１７±０２０ ３９３９±０２１ ３９５６±０２２

ＭＥ１ ３７７７±００９ ３８４２±０１１＃＃ ３８５５±０３０ ３９２０±０１７ ３９５１±０２３ ３９７３±０１９
ＭＥ２ ３７７８±０１６ ３８４１±０２６＃＃ ３８７６±０２１ ３９３４±０２７ ３９７０±０１６ ３９７１±０２４
ＭＥ３ ３７７６±０１６ ３８４２±０１８＃＃ ３８８０±０２０ ３９３８±０２８ ３９７１±０３８ ３９７１±０２３

Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ：Ｐｏｓｉｔｉｖｅｍｅｄｉｃｉｎｅ（１５０ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）；ＸＣＣＬ：ＥｔｈａｎｏｌｅｘｔｒａｃｔｏｆＩｅｒｉｏｃａｌｙｘ（２００ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）；ＸＣＣＨ：Ｅｔｈａｎｏｌｅｘｔｒａｃｔｏｆ
Ｉｅｒｉｏｃａｌｙｘ（８００ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）；ＭＥ１：Ｒｏｓｍａｒｉｎｉｃａｃｉｄ（１５０ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）；ＭＥ２：Ｃｉｒｓｉｍａｒｉｔｉｎ（１５０ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）；ＭＥ３：ＭａｏｅｃｒｙｓｔａｌＤ
（１５０ｍｇ·ｋｇ－１·ｄ－１）
＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００５，Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌｇｒｏｕｐ

３２　生化指标结果
３２１　血清ＴＮＦα含量测定　如图１Ａ所示，与
空白组相比，模型组大鼠血清 ＴＮＦα的水平显著
升高（Ｐ＜００１），说明发热模型构建成功；与模型
组相比，Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ、ＸＣＣＬ和ＸＣＣＨ组血清ＴＮＦ
α含量显著降低（Ｐ＜００１、Ｐ＜００５、Ｐ＜００１），说
明阳性药扑热息痛、醇提物低、高剂量组均能够通

过降低大鼠血清炎症因子 ＴＮＦα的水平来发挥解
热作用。与模型组相比，ＭＥ１、ＭＥ２和 ＭＥ３组大
鼠的血清 ＴＮＦα含量呈下降趋势，但均无显著性

差异，提示迷迭香酸、蓟黄素和毛萼晶 Ｄ均不能通
过降低血清ＴＮＦα的水平发挥解热作用。
３２２　血清ＡＶＰ含量测定　如图１Ｂ所示，与空
白组相比，模型组大鼠血清 ＡＶＰ含量显著升高
（Ｐ＜００１）；与模型组相比，ＸＣＣＨ组能够显著升
高血清 ＡＶＰ含量（Ｐ＜００５），说明醇提物高剂量
组能够促进内源性ＡＶＰ释放来抑制发热。而其余
各组大鼠血清 ＡＶＰ含量与模型组相比，均未见显
著性差异，提示醇提物低剂量、迷迭香酸、蓟黄素和

毛萼晶Ｄ均不能够影响血清ＡＶＰ的分泌。

Ｆｉｇｕｒｅ１　ＥｆｆｅｃｔｓｏｆＸＣＣａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｏｕｎｄｓｏｎｔｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＴＮＦαａｎｄａｒｇｉｎｉｎｅｖａｓｏｐｒｅｓｓｉｎ（ＡＶＰ）ｉｎｆｅｖｅｒｒａｔｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ｉｎｊｅｃｔｉｏｎｄｒｙｙｅａｓｔ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）
Ａ：ＬｅｖｅｌｓｏｆＴＮＦαｉｎｓｅｒｕｍ；Ｂ：ＬｅｖｅｌｓｏｆＡＶＰｉｎｓｅｒｕｍ
＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００５，Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌｇｒｏｕｐ

３２３　脑腹中隔区ＡＶＰ含量测定　如图２所示，
与空白组相比，模型组大鼠脑腹中隔区 ＡＶＰ含量
显著升高（Ｐ＜００１）；与模型组相比，Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ、
ＸＣＣＬ、ＸＣＣＨ组均能够显著降低 ＡＶＰ含量（Ｐ＜
００１），说明阳性药、醇提物低、高剂量组均能够促

进内源性ＡＶＰ释放来发挥解热作用。与模型组相
比，ＭＥ１、ＭＥ２和 ＭＥ３组大鼠的腹中隔区 ＡＶＰ
含量呈下降趋势，但均无显著性差异，提示迷迭香

酸、蓟黄素和毛萼晶 Ｄ均不能够影响腹中隔 ＡＶＰ
的释放。

０９
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Ｆｉｇｕｒｅ２　ＥｆｆｅｃｔｓｏｆＸＣＣａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｏｕｎｄｓｏｎｔｈｅＶＳＡｌｅｖｅｌｓｏｆ
ＡＶＰｉｎｆｅｖｅｒｒａｔｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓｉｎｊｅｃｔｉｏｎｄｒｙｙｅａｓｔ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝
１２）
＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌ

３２４　下丘脑 ｃＡＭＰ含量测定　如图３Ａ所示，
与空白组相比，模型组大鼠下丘脑ｃＡＭＰ含量显著
升高（Ｐ＜００１）；与模型组相比，Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ、ＸＣＣ
Ｌ、ＸＣＣＨ组均能够显著降低下丘脑 ｃＡＭＰ含量

（Ｐ＜００１、Ｐ＜００１、Ｐ＜００５），说明阳性药扑热息
痛、醇提物低、高剂量都能够通过抑制下丘脑分泌

ｃＡＭＰ来抑制发热。与模型组相比，ＭＥ１、ＭＥ２和
ＭＥ３组大鼠的下丘脑 ｃＡＭＰ含量呈下降趋势，但
均无显著性差异，提示迷迭香酸、蓟黄素和毛萼晶

Ｄ均不能够影响下丘脑ｃＡＭＰ的分泌。
３２５　下丘脑 ＰＧＥ２含量测定　如图３Ｂ所示，
与空白组相比，模型组大鼠的下丘脑ＰＧＥ２含量显
著升高（Ｐ＜００５）；与模型组相比，Ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ、
ＸＣＣＬ、ＸＣＣＨ组均能够显著降低下丘脑 ＰＧＥ２含
量（Ｐ＜００５），说明阳性药扑热息痛、醇提物低、高
剂量均能够通过抑制下丘脑分泌 ＰＧＥ２来发挥解
热作用。与模型组相比，ＭＥ１、ＭＥ２和 ＭＥ３组大
鼠的下丘脑ＰＧＥ２含量呈下降趋势，但均无显著性
差异，提示迷迭香酸、蓟黄素和毛萼晶 Ｄ均不能够
影响下丘脑ＰＧＥ２的分泌。

Ｆｉｇｕｒｅ３　ＥｆｆｅｃｔｓｏｆＸＣＣａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｏｍｐｏｕｎｄｓｏｎｔｈｅｈｙｐｏｔｈａｌａｍｕｓｌｅｖｅｌｓｏｆｃＡＭＰａｎｄＰＧＥ２ｉｎｆｅｖｅｒｒａｔｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓｉｎｊｅｃｔｉｏｎｄｒｙ
ｙｅａｓｔ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）
Ａ：ＬｅｖｅｌｓｏｆｃＡＭＰｉｎｈｙｐｏｔｈａｌａｍｕｓ；Ｂ：ＬｅｖｅｌｓｏｆＰＧＥ２ｉｎｈｙｐｏｔｈａｌａｍｕｓ
＃Ｐ＜００５，＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００５， Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌｇｒｏｕｐ

&

　讨　论

发热是由于外生致热源（脂多糖、细菌、病毒

等）进入机体，作用于巨噬细胞、淋巴细胞、单核细

胞等免疫活性细胞，产生内源性致热原（ＩＬ１β、
ＴＮＦα等）直接或间接通过中枢介质（ＰＧＥ２、
ｃＡＭＰ、ＡＶＰ等）作用于体温调节中枢，导致体温调
定点上移，产热增加，散热减少引起的。目前发热

实验模型的常用造模剂有脂多糖、２，４二硝基酚、
啤酒酵母等［１７］。脂多糖造模用量极其微量，计量

不易配制准确，剂量高则会引发动物死亡；２，４二
硝基酚诱导的动物发热持续时间较短，不适用于作

用缓慢而持久的药物筛选；皮下注射干酵母诱发的

发热模型稳定，例如开始发热时间、发热达到的最

高温度及发热持续时间均比较固定，是评价中药提

取物以及中药复方解热作用最常用的模型，故本实

验采用皮下注射干酵母诱导动物发热造模［１８－１９］。

外生致热源通过刺激机体产生内生致热源进

而影响体温调节中枢介质的分泌，作用于体温调节

中枢，从而使机体产热增加，散热减少诱发机体发

热。因此，抑制内生致热源的产生、或抑制中枢正

性调节介质的释放、或促进中枢负性调节介质的释

放都能够阻断发热环节而抑制发热。故本实验以

内生致热源和中枢的正负性调节介质作为评价指

标来探讨毛萼香茶菜醇提物和相关单体成分的解

热机制。

１９
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本实验结果提示，毛萼香茶菜醇提物对干酵母

诱导的 ＳＤ大鼠发热具有显著的解热作用。但从
醇提物中获得含量相对较高的单体化合物解热作

用不明显，可能是由于醇提物的成分复杂，其解热

药效是通过多组分协同实现的，这也与中药多组

分、多靶点、多通路从而整体协同发挥作用的特点

一致。

本实验结果表明，毛萼香茶菜醇提物能够显著

降低大鼠血清 ＴＮＦα的含量，提示其解热作用与
降低内生致热源 ＴＮＦα的分泌有关；毛萼香茶菜
醇提物能够显著降低脑腹中隔区 ＡＶＰ含量，升高
血浆中 ＡＶＰ含量，与文献报道基本一致［１８］，说明

毛萼香茶菜醇提物发挥解热作用与促进内源性

ＡＶＰ的释放有关；毛萼香茶菜醇提物能够显著降
低下丘脑组织中ｃＡＭＰ、ＰＧＥ２的含量，提示其解热
机制与抑制下丘脑ｃＡＭＰ、ＰＧＥ２分泌有关。

综上，本实验通过皮下注射酵母菌构建动物发

热模型，研究结果显示毛萼香茶菜醇提物具有解热

作用，且具有起效时间慢、作用时间长的特点。其

解热机制可能是通过抑制内生致热源 ＴＮＦα的分
泌，进而抑制中枢正性调节介质 ｃＡＭＰ、ＰＧＥ２的分
泌，促进内源性ＡＶＰ的释放发挥解热作用；也有可
能分别抑制内生致热源ＴＮＦα、抑制中枢正性调节
介质ｃＡＭＰ和 ＰＧＥ２的分泌而发挥解热作用。但
其药效物质还需从不同成分类型、协同作用等方面

开展深入研究，本文研究结果为初步探究毛萼香茶

菜解热作用机制奠定了理论基础。
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