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野黄芩素对大鼠急性咽炎的治疗作用
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摘　要　为了探究野黄芩素对急性咽炎的治疗作用，本研究将６０只大鼠分为５组：空白组、急性咽炎模型组、野黄芩素低
剂量组、野黄芩高剂量组和阳性药对照组，采用ＨＥ染色，血液细胞分析仪，ＩＬ６、ＩＬ１β、ＴＮＦαＥＬＩＳＡ试剂盒考察野黄芩素
对急性咽炎大鼠体征状态，咽部组织形态，白细胞、中性粒细胞数目，血清 ＩＬ６、ＩＬ１β、ＴＮＦα浓度的影响。将４０只小鼠分
为４组：空白组、野黄芩低剂量组、野黄芩素高剂量组和阳性药对照组，采用小鼠热板实验和扭体实验考察野黄芩素的镇痛
作用。实验结果发现：与模型组相比，２５、１０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素均可改善急性咽炎大鼠的体征状态和咽部组织形态，显著减
少白细胞和中性粒细胞数目（Ｐ＜００５，Ｐ＜００１），显著降低大鼠血清中ＴＮＦα、ＩＬ１β、ＩＬ６水平（Ｐ＜００１）；同时，１０ｍｇ／ｋｇ
野黄芩素可以极显著提高热板实验中小鼠的痛阈值，并减少醋酸所致的扭体次数（Ｐ＜００１）。实验结果表明，野黄芩素对
大鼠急性咽炎具有潜在治疗作用，具有良好的治疗前景。
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第５０卷第５期 杨　阳，等：野黄芩素对急性咽炎大鼠的治疗作用

　　急性咽炎（ａｃｕｔｅｐｈａｒｙｎｇｉｔｉｓ，ＡＰ）为咽部黏膜
与黏膜下组织的严重炎症。近年来，随着环境污染

的加重和人们生活方式的改变，急性咽炎发病率逐

年升高［１２］。患者在发病前会受到粉尘、化学气体

的刺激，或者疲劳、受凉等影响，其机体免疫力大幅

度下降，进而容易引起该疾病出现。在发病期间咽

喉局部出现干燥、瘙痒、红肿、灼热、疼痛等症状，严

重影响患者的正常生活和心理健康。许多学者认

为急性咽炎主要由病毒、细菌、物理化学刺激咽部，

导致组织炎症引起的［３］。

野黄芩素（ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ，图１）是从中药灯盏细
辛（Ｅｒｉｇｅｒｏｎｂｒｅｖｉｓｃａｐｕｓ）、虎尾草 （Ｃｌｅｒｏｄｅｎｄｒｕｍ
ｐｈｌｏｍｉｄｉｓ）和木蝴蝶（Ｏｒｏｘｙｌｕｍｉｎｄｉｃｕｍ）中分离的
活性单体，上述中药具有广泛的抗炎镇痛活性，所

以野黄芩素可能具有抗炎镇痛作用［４］。而且，有

文献报道，野黄芩素可以抑制 Ｓｒｃ激酶、ＮＦκＢ和
巨噬细胞活化，而急性咽炎又与 Ｓｒｃ激酶、ＮＦκＢ
和巨噬细胞活化有关，因此，推测野黄芩素可以治

疗急性咽炎［５－６］。目前野黄芩素对急性咽炎的作

用没有文献报道，为了验证野黄芩素对急性咽炎是

否具有治疗作用，本研究采用大鼠急性咽炎模型和

小鼠的热板实验、醋酸扭体实验，考察野黄芩素对

急性咽炎的治疗作用。

Ｆｉｇｕｒｅ１　Ｃｈｅｍｉｃａｌｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｆｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ

"

　材　料

１１　试　药
野黄芩素（纯度 ９８％，本课题合成）；咽炎片

（浙江华润三九药业有限公司，批号：１８０３０２）；吲
哚美辛（山西云鹏制药有限公司，批号：Ｆ１７１２０３）；
２５％氨水（纯度 ９８％，国药集团化学试剂有限公
司，批号：２０１６０８２６）；肿瘤坏死因子α（ＴＮＦα）、白
细胞介素１β（ＩＬ１β）和白细胞介素６（ＩＬ６）酶联
免疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ）检测试剂盒（武汉 Ｂｉｏ
Ｓｗａｍｐ公司，批号：１８１１２３）。
１２　仪　器

全波长多功能酶标仪（美国赛默飞世尔科技

有限公司）；ＲＢ２００智能热板仪（成都泰盟科技有

限公司）；超速控温离心机（美国 ＢａｃｋｍａｎＣｏｕｌｔｅｒ
公司）；荧光倒置显微镜（德国 ＣａｒｌＺｅｉｓｓ公司）；咽
喉喷雾装置（贵州三力制药股份有限公司）；２ｍＬ
ＥＤＴＡＫ２真空抗凝管、３ｍＬ真空促凝管、头皮针
（上海康德莱公司）、ＢＣ２８００Ｖｅｔ全自动动物血细
胞分析仪（深圳迈瑞公司）。

１３　动　物
健康ＳＤ大鼠，清洁级，雌雄各半，（２００±２０）ｇ，

共６０只；健康昆明小鼠，清洁级，雌性，（２０±２）ｇ，
共８０只。均由上海斯莱克实验动物有限责任公司
提供，合格证号：ＳＣＸＫ（沪）２０１７０００５。所有动物
均正常饲养，自由饮水、进食，饲养温度２４～２６℃，
相对湿度４０％～６０％。动物保健机构和使用委员
会批准这项研究，所有动物的护理与美国国立卫生

研究院公布的《实验动物保健原则》Ｎｏ８５２３
（１９９６年修订）一致。

#

　方　法

２１　野黄芩素对急性咽炎大鼠的治疗作用
２１１　分组、造模、药物配制及给药　取大鼠６０
只，雌雄各半，适应喂养１周。随机分为５组，每组
１２只，分别为空白组（不造模，给药生理盐水），急
性咽炎模型组（造模，给同等剂量生理盐水），野黄

芩低剂量组（造模，给药２５ｍｇ／ｋｇ野黄芩素），野
黄芩高剂量组（造模，给药１０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素），
咽炎片组（造模，给药１６０ｍｇ／ｋｇ咽炎片）。

除空白组外，其余各组用咽喉喷雾装置将

２５％氨水喷于动物咽部，每次３下，每天１次，连续
３天造成急性咽炎模型［７］。

第４天，各组动物分别称重后按照以下给药方
式、剂量给药，每天１次，连续３ｄ。空白组：同等剂
量内含０１％ＤＭＳＯ的生理盐水（腹腔注射），野黄
芩素低剂量组：２５ｍｇ／ｋｇ（腹腔注射），野黄芩高
剂量组：１０ｍｇ／ｋｇ（腹腔注射），咽炎片组：１６０ｍｇ／
ｋｇ（灌胃）。

野黄芩素高剂量组配制浓度为２ｍｇ／ｍＬ的野
黄芩素生理盐水溶液（内含０１％的 ＤＭＳＯ），按体
重腹腔注射给药。野黄芩素低剂量组配制浓度为

０５ｍｇ／ｍＬ的野黄芩素生理盐水溶液（内含０１％
的ＤＭＳＯ），按体重腹腔注射给药。咽炎片组配制
成１６ｍｇ／ｍＬ的咽炎片生理盐水溶液（内含０１％
的ＤＭＳＯ）的混悬溶液，按体重灌胃给药。

１０６
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２１２　大鼠血液、血清样本获取　最后一次给药
２ｈ后，１０％水合氯醛麻醉，取仰卧位，打开腹腔，
充分暴露其腹主动脉，用一次性采血管在腹主动脉

分叉处与血管平行插入，一部分置入２ｍＬＥＤＴＡ
Ｋ２真空抗凝管，取样２ｍＬ。另一部分置入３ｍＬ
普通促凝管，取样３ｍＬ，３０００ｒ／ｍｉｎ离心１０ｍｉｎ，
小心吸取上清液于１ｍＬＥＰ管中，将分离所得的上
清液置于－８０℃保存。
２１３　模型大鼠的体征考察［８］　最后一次给药２ｈ
后，各组大鼠按评分标准评分。（评分标准：按组

织颜色、光泽、分泌物数、充血、咽部肿胀分为四级。

病理判断标准如下：“－”咽喉组织呈浅红色，表面
湿润发亮，无分泌物，无充血、肿胀等病理现象。

“＋”咽喉组织光泽不好，少量的分泌物，少量的急
性充血。“＋＋”组织颜色暗红色，色泽较差，出现
分泌物，并伴有急性、轻度肿胀等现象。“＋＋＋”
咽部组织呈暗红色和暗色，黏液分泌大大增加，急

性充血、肿胀明显）。

２１４　血常规检测　测定各组大鼠血常规指标，
比较各组大鼠血液的白细胞数目和中性粒细胞

数目。

２１５　炎性因子检测　用试剂盒采用双抗夹心法
检测ＴＮＦα、ＩＬ１β和ＩＬ６，全波长多功能酶标仪检
测吸收度。

２１６　病理形态学检查　安乐处死大鼠后，快速
剥离咽喉组织，然后 １０％中性缓冲福尔马林（ｐＨ
７４）固定２４ｈ，流水冲洗，梯度脱水，二甲苯透明，
石蜡包埋，切片，然后采用蔡司倒置显微镜观察大

鼠咽部黏膜及组织病变情况。

２２　小鼠热板实验［９］

２２１　筛选、分组、药物配制及给药　将小鼠放在
预热至（５２±０５）℃恒温金属板上，记录每只小鼠
的反应时间（舔爪或跳跃），即用热板反应的潜伏

期表示其痛阈值。筛选痛阈值在５～３０ｓ之间的
小鼠，剔除大于３０ｓ或者小于５ｓ，筛选出４０只小
鼠。小鼠随机分成４组，每组 １０只，分别为空白
组、野黄芩素高剂量组、野黄芩素低剂量组以及吲

哚美辛组。

各组动物分别称重后按照以下给药方式、剂量

给药。野黄芩素低剂量组：２５ｍｇ／ｋｇ（腹腔注
射）；野黄芩高剂量组：１０ｍｇ／ｋｇ（腹腔注射）；吲哚
美辛组：１０ｍｇ／ｋｇ（灌胃给药）；空白组给予相同体

积的０１％ ＤＭＳＯ的生理盐水（腹腔注射）。
野黄芩素高剂量组配制浓度为０２ｍｇ／ｍＬ的

野黄芩素生理盐水溶液（内含０１％的 ＤＭＳＯ），按
体质量腹腔注射给药。野黄芩素低剂量组配制浓

度为００５ｍｇ／ｍＬ的野黄芩素生理盐水溶液（内含
０１％的ＤＭＳＯ），按体质量腹腔注射给药。吲哚美
辛组配制成 ０１ｍｇ／ｍＬ吲哚美辛生理盐水溶液
（内含０１％的ＤＭＳＯ），按体质量灌胃给药。
２２２　观察指标　给药前先重复测定小鼠的正常
痛阈值，痛阈值为小鼠置于恒温金属板发生舔足现

象所用时间，取２次正常痛阈值的平均值为该小鼠
的给药前痛阈值，然后分别腹腔注射给药，于给药

后３０、６０、９０、１２０、１５０和１８０ｍｉｎ再测小鼠的痛阈
值，若小鼠６０ｓ内仍没有出现舔后足的现象，则立
即将小鼠取出，痛阈值按６０ｓ计。
２３　小鼠扭体实验［９］

２３１　分组、药物配制及给药　随机将小鼠分为
４组，每组１０只，分别为空白组、野黄芩素高剂量
组组、野黄芩素低剂量组以及阳性药吲哚美辛组。

各组动物分别称重后按照以下给药方式、剂量给

药。野黄芩素低剂量组：２５ｍｇ／ｋｇ（腹腔注射）；
野黄芩高剂量组：１０ｍｇ／ｋｇ（腹腔注射）；吲哚美辛
组：１０ｍｇ／ｋｇ（灌胃给药）；空白组：相同体积的
０１％ ＤＭＳＯ的生理盐水（腹腔注射）。给药
６０ｍｉｎ后，采用腹腔注射，于每只小鼠注射０６％
醋酸溶液０４ｍＬ。
２３２　观察指标　注射醋酸５ｍｉｎ后开始观察并记
录小鼠５ｍｉｎ内出现的扭体次数，并按下列公式计
算受试药物对小鼠扭体的抑制率。抑制率（％）＝
（空白组扭体均数 －给药组扭体均数）／空白组扭
体均数×１００。
２３３　数据分析　实验数据以 珋ｘ±ｓ表示，用
ＳＰＳＳ２２０统计软件进行统计，多组间比较采用单
因素方差分析。Ｐ＜００５为差异显著、Ｐ＜００１为
差异极显著。

!

　结　果

３１　野黄芩素对大鼠急性咽炎模型的治疗作用和
抗炎作用

３１１　体征状况比较　空白组大鼠咽部炎症反应
均为“－”水平，无炎症特征。模型组大鼠咽部炎
症反应以“＋＋”为主，咽黏膜及组织病理改变明

２０６
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显，产生了明显的炎症特征。各给药组大鼠咽部组

织炎症症状均有不同程度改善（表１）。
模型组大鼠口部出现抓痕、口腔分泌物逐渐增

加、精神疲劳、进食和自发活动减少，咽部出现红肿，

黏液积聚，部分大鼠形成浅表性溃疡。２５ｍｇ／ｋｇ
野黄芩素组部分大鼠口腔仍存在少许分泌物、咽部

红肿、精神疲劳的症状，１０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素组和
１６０ｍｇ／ｋｇ咽炎片组大鼠口腔分泌物明显减少，咽
部、精神状态明显改善，进食正常。

Ｔａｂｌｅ１　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｖｉｓｕａｌｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｐｈａｒｙｎｇｅａｌｔｉｓｓｕｅｏｆｒａｔｓ
ｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）

Ｇｏｕｐ Ｄｏｓｅ／（ｍｇ／ｋｇ） － ＋ ＋＋ ＋＋＋

Ｂｌａｎｋ － １２ ０ ０ ０
Ｍｏｄｅｌ － ０ ０ ９ ３
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ ２５ ０ ６ ５ １

１０ ０ １０ １ １
Ｙａｎｙａｎｔａｂｌｅｔ １６０ ０ ８ ２ ２
Ｎｏｔｅ：“－”：ｔｈｒｏａｔｔｉｓｓｕｅｉｓｌｉｇｈｔｒｅｄ，ｔｈｅｓｕｒｆａｃｅｉｓｍｏｉｓｔａｎｄｓｈｉｎｙ，ｎｏ
ｓｅｃｒｅｔｉｏｎｓ，ｎｏｃｏｎｇｅｓｔｉｏｎ，ｓｗｅｌｌｉｎｇａｎｄｏｔｈｅｒｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｐｈｅｎｏｍｅｎａ
“＋”：ｂａｄｇｌｏｓｓｏｆｔｈｒｏａｔｔｉｓｓｕｅ，ａｓｍａｌｌａｍｏｕｎｔｏｆｓｅｃｒｅｔｉｏｎ，ａｓｍａｌｌ
ａｍｏｕｎｔｏｆａｃｕｔｅｃｏｎｇｅｓｔｉｏｎ“＋＋”：ｔｉｓｓｕｅｃｏｌｏｒｄａｒｋｒｅｄ，ｐｏｏｒｃｏｌｏｒ，
ｓｅｃｒｅｔｉｏｎ，ａｎｄａｃｃｏｍｐａｎｉｅｄｂｙａｃｕｔｅ，ｍｉｌｄｓｗｅｌｌｉｎｇａｎｄｏｔｈｅｒｐｈｅｎｏｍｅｎａ
“＋＋＋”：ｐｈａｒｙｎｘｔｉｓｓｕｅｉｓｄａｒｋｒｅｄａｎｄｄａｒｋ，ｍｕｃｕｓｓｅｃｒｅｔｉｏｎｉｓ
ｇｒｅａｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄ，ａｃｕｔｅｃｏｎｇｅｓｔｉｏｎ，ｓｗｅｌｌｉｎｇｉｓｏｂｖｉｏｕｓ

３１２　血液白细胞、中性粒细胞数目比较　白细
胞和中性粒细胞是炎症反应的效应器官，其血液中

数目的多少可以反应炎症状况［１０］。实验结果发现：

与空白对照组比较，模型组大鼠血液白细胞计数、中

性粒细胞计数均极显著升高（Ｐ＜００１）。与模型组
大鼠相比，给予２５ｍｇ／ｋｇ野黄芩素３ｄ后，大鼠白
细胞计数显著降低（Ｐ＜００５）、中性粒细胞极显著
降低（Ｐ＜００１）。给予 １０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素或
１６０ｍｇ／ｋｇ咽炎片，大鼠的白细胞、中性粒细胞计数
均极显著降低（Ｐ＜００１，表２）。

Ｔａｂｌｅ２　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｗｈｉｔｅｂｌｏｏｄｃｅｌｌａｎｄｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓｃｏｕｎｔｏｆ
ｅａｃｈｇｒｏｕｐ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）

Ｇｒｏｕｐ Ｄｏｓｅ／（ｍｇ／ｋｇ）ＷＢＣ（×１０９／Ｌ） ＮＥ（×１０９／Ｌ）
Ｂｌａｎｋ － １１８±０４６ ０２１±００５
Ｍｏｄｅｌ － ４９０±１１３＃＃ １０７±０２７＃＃

Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ ２５ ３９８±２２６ ０６６±０１７

１０ １７２±０７７ ０３７±００９

Ｙａｎｙａｎｔａｂｌｅｔ １６０ ２３７±１３４ ０３５±００９

ＷＢＣ：Ｗｈｉｔｅｂｌｏｏｄｃｅｌｌ，ＮＥ：Ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌ
＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００５，Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌｇｒｏｕｐ

３１３　血清炎症因子 ＩＬ６、ＩＬ１β、ＴＮＦα浓度比
较　大鼠血清炎症因子 ＩＬ６、ＩＬ１β、ＴＮＦα浓度
是急性咽炎的重要指标［１１］。实验结果发现：与空

白组相比，模型组大鼠血清炎症因子 ＩＬ６、ＩＬ１β、
ＴＮＦα的含量极显著高于空白组（Ｐ＜００１）。与
模型组相比，２５、１０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素和１６０ｍｇ／ｋｇ
咽炎片可以明显减少血清炎症因子 ＩＬ６、ＩＬ１β、
ＴＮＦα的水平（Ｐ＜００１）。并且，野黄芩素具有
计量依赖性的减少血清炎症因子 ＩＬ６、ＩＬ１β、
ＴＮＦα的水平，野黄芩素剂量越高，其抗炎效果
越好（图２）。

Ｆｉｇｕｒｅ２　Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎａｎｄｙａｎｙａｎｐｉａｎｏｎａｃｕｔｅｐｈａｒｙｎｇｉｔｉｓｒａｔｓ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１２）
Ａ：ＩＬ６，Ｂ：ＩＬ１β，Ｃ：ＴＮＦα．ＴｈｅｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆＩＬ６，ＩＬ１β，ＴＮＦαｗｅｒｅｍｅａｓｕｒｅｄｂｙＥＬＩＳＡ
＃＃Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００１ｖｓｍｏｄｅｌｇｒｏｕｐ

３１４　咽部组织状态比较　实验各组大鼠的咽组
织的ＨＥ显微图像显示：空白组大鼠咽部黏膜鳞状

上皮细胞、黏膜下的结缔组织、血管、肌肉和腺体均

正常，未见炎性细胞浸润；模型组大鼠黏膜破损，黏

３０６
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膜下可见结缔组织、腺体明显增生和充血现象，并

伴有大量炎性细胞浸润；２５ｍｇ／ｋｇ野黄芩素组部
分大鼠仍可见黏膜破损，结缔组织、腺体明显增生

和充血现象；１６０ｍｇ／ｋｇ咽炎片组和１０ｍｇ／ｋｇ野黄
芩素组大鼠黏膜状况均有改善，结缔组织增生减

轻，无明显充血，炎性细胞浸润显著减少（图３）。

Ｆｉｇｕｒｅ３　ＨＥｉｍａｇｅｓａｎｄｍｉｃｒｏｇｒａｐｈｏｆｐｈａｒｙｎｇｅａｌｔｉｓｓｕｅ（ＨＥ，×２００）
Ａ：Ｂｌａｎｋ；Ｂ：Ｍｏｄｅｌ；Ｃ：Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ（２．５ｍｇ／ｋｇ）；Ｄ：Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ（１０ｍｇ／ｋｇ）；Ｅ：Ｙａｎｙａｎｔａｂｌｅｔ

３２　痛阈值比较
小鼠的热板实验可以用来评价野黄芩素对中

枢疼痛模型的镇痛作用。实验结果发现，腹腔注射

野黄芩素现出显著的剂量和时间依赖性的镇痛作

用，而且在６０ｍｉｎ时出现了镇痛的峰值。因此，本
研究选择６０ｍｉｎ时的镇痛效果为代表，此时，与空
白对照组相比，２５ｍｇ／ｋｇ野黄芩素提高了小鼠的
热板痛阈值，但是没有显著差异（Ｐ＞００５）；
１０ｍｇ／ｋｇ野黄芩素、吲哚美辛提高了小鼠的热板
痛阈值，并且有显著性差异（Ｐ＜００１，图４）。

—●—Ｂｌａｎｋ；—■—Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ（２．５ｍｇ／ｋｇ）；
—▲—Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ（１０ｍｇ／ｋｇ）；——Ｉｎｄｏｍｅｔａｃｉｎ
Ｆｉｇｕｒｅ４　Ａｎａｌｇｅｓｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎａｎｄｉｎｄｏｍｅｔａｃｉｎｏｎｔｈｅｈｏｔ
ｐｌａｔｅｏｆｍｉｃｅ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１０）
＃＃＃Ｐ＜００１ｉｎｄｏｍｅｔａｃｉｎｇｒｏｕｐｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ；Ｐ＜００５，Ｐ＜
００１ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎｇｒｏｕｐｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ

３３　扭体次数比较
小鼠醋酸扭体实验可以用来评价野黄芩素对

外周炎症性疼痛模型的镇痛作用。实验结果发现，

随着野黄芩素剂量的增加，其对小鼠扭体的镇痛作

用增强。与空白对照组相比，２５ｍｇ／ｋｇ的野黄芩
素可以减少５ｍｉｎ内小鼠扭体次数，并且具有显著
差异（Ｐ＜００５），１０ｍｇ／ｋｇ的野黄芩素、吲哚美辛
可以减少５ｍｉｎ内小鼠扭体次数，并且有极显著性
差异（Ｐ＜００１，表３）。

Ｔａｂｌｅ３　Ａｎａｌｇｅｓｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎａｎｄｉｎｄｏｍｅｔａｃｉｎｏｎａｃｅｔｉｃ
ａｃｉｄｉｎｄｕｃｅｄｗｒｉｔｈｉｎｇｉｎｍｉｃｅ（珋ｘ±ｓ，ｎ＝１０）

Ｇｒｏｕｐ Ｄｏｓｅ／（ｍｇ／ｋｇ） Ｎｕｍｂｅｒｏｆｗｒｉｔｈｉｎｇ Ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ／％
Ｂｌａｎｋ ２３９±２９
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｅｉｎ ２５ １８７±５０ ２１３４

１０ １０４±２７ ５６４９
Ｉｎｄｏｍｅｔａｃｉｎ １０ ９９±１４ ５８５８
Ｐ＜００５，Ｐ＜００１ｖｓｂｌａｎｋｇｒｏｕｐ

)

　讨　论

急性咽炎主要由病原微生物感染导致，其病理

生理学改变是广泛的咽黏膜损伤和白细胞、中性粒

细胞渗出，从而导致咽喉部位大量炎症、疼痛。因

此减少咽部组织炎症、和疼痛反应是缓解急性咽炎

的主要途径。有研究表明野黄芩素在脂多糖诱导

的急性肺炎上表现了很好的抗炎作用［１３］，可以抑

４０６
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制Ｓｒｃ，ＮＦκＢ，巨噬细胞活化［５］，野黄芩素具抗炎，

抗氧化应激损伤，止痛等效应。本实验采用野黄芩

素治疗氨水导致的急性咽炎大鼠后，发现它能改善

咽炎大鼠的体征和咽部黏膜状态，降低咽炎大鼠白

细胞、中性粒细胞数目以及血清ＴＮＦα、ＩＬ１β、ＩＬ６
水平。白细胞和中性粒细胞是炎症的效应器官，

ＴＮＦα、ＩＬ１β、ＩＬ６都是炎症促炎因子，野黄芩素
改善急性咽炎大鼠体征状态可能与其降低了白细

胞、中性粒细胞数目以及血清 ＴＮＦα、ＩＬ１β、ＩＬ６
水平有关。

咽部疼痛是急性咽炎的主要症状。野黄芩苷

对化学刺激和热刺激所致的小鼠疼痛反应，皆表现

了明显的抑制作用，镇痛效果与阿司匹林强度相

似［１４］。野黄芩素是野黄芩苷体内１ｈ的主要水解
产物［１５］，本研究推断野黄芩素可能是野黄芩苷起

镇痛作用的活性成分。本研究发现通过热板实验

和醋酸扭体实验发现，野黄芩素对化学刺激和热刺

激也具有镇痛作用，其镇痛强度与同等剂量吲哚美

辛相似。其良好的镇痛效果，可能是野黄芩素改善

急性咽炎大鼠体征状态的另一个机制。

此外，本研究使用的野黄芩素剂量相对较低，

高剂量的野黄芩素治疗急性咽炎可能会更有效。

对于细菌感染导致的急性咽炎，野黄芩素和抗生素

联用治疗可能会比单用抗生素更有效。总而言之，

野黄芩素是一个有潜力治疗急性咽炎的抗炎镇痛

药，具有良好的应用前景，但是其最佳给药剂量和

安全性有待进一步研究。
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