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药 用 的 香 薰

孙 雄 才

药 材 学 教 研 祖

近四
、

五年来
,

收到静多地方送呆蕴定中菊材普查所得的植物标本很多
,

其中称为香需

的种类非常混乱
,

有 系香蕾属 ( E ls ho 加溢幻中的几种植物
,

有系著芋属 ( M。目幻中的几种植物
,

有系牛至属 (O ir g a n u m )中的植物
。

据中蔚志报导
, “

云南以牛至 (O
r喂. o u 二 v ul ga .r I

J .

) 作为
、

香蕾应用
,

甘肃以假 荆芥

(N
o p e ` a ` 韦a ir “ L

.

) 作香需用
。

过去韶载香蕾的 I巳品为 衬 l s h o l` ; i a 乒 t ir , i ( I
J` p o h in ) G a -

ck
e ,

但根据我俏在国内收集到的生莉样品
,

肯未发现有以本种 ( 托
.

P助ir in ) 作香苇应用

者
,
目前 市场应用情况

,

应以海州香需 ( E妇h g lt 幼
a h ` 比

。 , ` s语 8。 ) 作为正品
” 。

照以上各种 清况
,

我想叔淡下列几个洲题
,

( 一 ) 香蕾的中文 名 称
,

(
’

二 ) 香 蕉 的学
-

名
,

( 三 ) 现今市场上广用的海州杳蕾的性状和特征
,

( 四 ) 现今作香薰应用的几种植物和

他卿之同的区别
。

( 一 ) 香需的中文名称
:

香蒸之名最初见于名医别录〔梁陶宏景 ( 45 2一哪 6 )著〕
,

以后

有些本草 ( 如食物本草〔明〕 ,

本草糊 目〔明 〕,

本草从新〔清 〕 ) 中亦沿用香需之名
。

香需的名称针有
:

— 香需
、

着菜
、

杳茸
、

香菜
、

香美菜
、

蜜 蜂 草
、

石 香蒸
、

`

石 香蕾
〔以

_

L见本草〕; 水芳花
、

山苏子 ( 吉林
、

黑 龙江
、

山西 )
,

排香草 (广西 )
、

荆芥
、

水 klJ 芥
、

拉拉香
、

111 叶功
、

于
、

臭荆芥 ( 辽宁 )
、

磕睡草 ( 四川 )
、

唤香麻
、

水晶齐 ( 河北 )
、

边枝花

( 浙江 ) 〔以上见握植志〕等
。

需字的擅音亦不甚一致
、

( L )蒸音儒 ( ur )
:

集尿— 需音儒 ; 辞 源— 蕾香儒
,

虞甜 ;

辞海— 葬音儒 ; 本草糊 目— 需本作柔
。

.

( 2 )蕾音柔 ( or u)
:

类篇
-

— 薰音柔
,

同蒸 ; 图

拟本草— 香需一作香美 ; 篇海— 蒸通需
。

( 3 )苇 首汇 ( h
u
eg )

:
植物名实图考长编— 香

蒸
,

需省汇
。

照上所述
,

香需的名称极为棍乱
,

共原因有三
。

( 1 )因 为相混不清的名称过多
,

大钓有

二十个之多
,

因之形成正名别名不分的混乱
。

( 2 )因蒸涵蕾
,

需同柔的关系
,

故香蒸亦可写

作着蒸
,

而本草上香纂篙和舌柔的图各不相同
,

因之形成 由文字的相混棘为名实不能配合的混

乱
。

( 3 )因需的清音有儒
、

柔
、

汇三种
,

故香莆亦可蔽成三种
,

而需和蒸都 可同清为柔
,

lHJ

香葡:翔 】香菜都可羡成 同一的声音
“

香柔
” ,

在听觉上胖别不清
。

今为 免除混乱
,

作出一个肯

定抗一的办法
,

拟纵最早的名称和最早的滇 音为标唯
。

郎从上述的二十个名称中
`

看来
,

以香
·

蔚为最早的名称 ( 据梁
,

名医别录 )
,

蒸字最早而不混的擅昔为儒 (据宋
,
集礁 )

。

因此在蔚

学中应以香蕾为正名 ( 共余十九个名称
,

或作同物的别 名
,

或作具物的 名称
,

待以后进一步
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一
~ ~ ~ ~ -~ ~ ~ ~ ~ 一 ~ ~ ~ -

研究分别确定 ) ; 蒸的清 昏以儒 咋尸 为正音
。

至千纂涵薰
,

蕾同纂
,

香熊一乍香羹等
,

均

作为文学上的历史
,

今后勿 再引人药学中刹裤
,

以觅涅淆不青
。

( 二 ) 香黛的学名
:

按卞草 沂义中云
, “

香蕉生山野
,

( … … )花茸紫
,

在一边成德
,

凡

四
、

五
一

于房为 一穗
,

如荆芥穗
,

别是一种香
” ; 又按本草桐 目中李时诊曰

, “
香苇 育野生

,

有家薛
,

中州人三月种之
,

·

呼为香集
,

以充蔬品
,

丹澳朱氏取大叶者为良
,

.(
· ·

… ) 方茎
,

尖

此 有刻缺
,

娘似黄荆叶而小
,

九月开絮花成穗
, ” 及其听附香蒸图看飞

,
决定其学名为 1CI

-

书h吠` z i o p 。
衍 in l(

,

即明h
.

) 伽川ke
:

但在李讨珍香苇圣下云
, “
有胭子搁叶者

,

仅高数寸
,

叶

如落帚叶
,

郎
一

石香蒸也
” ; 又在石 香;纂圣下云

, “
香蕾

、

石香苇一物也
,

但随所生而名尔 J

生平地者叶大
,

崖
一

石者叶机
,

可通用之
” .

这是错羡的
。

( 三 ) 现今市场王广用的海州香苇的哇状和特证
:

海州香苇为长宗藻君于 19 3 2年 10 月

在江苏
、

海州
、

云台山所采得
, 1 9 3 8 年作者定为新种

,

命名为海州香蕉 ( E ls h
o l t Z i, ab i比“

-

。 n 动 , S u n ,

sP
.

n o v
.

) {苗未发表 ,
模犬标木分存于当时中央大学植物标本室和中国科学社生物

研究所
,

今移存干中甩科学院植物研究所
:

木仲以后在其池地方亦曾陆值发现
,

井海州香莆

之名承地质学者
,

药物学者和著作者等先后采用
, 日盘广泛

,

而今中药志中在香蕾条下云
,

“

根据目前市场应用清况
,

应以 ;澎州香莆 ( E I亦 o1t 幼
。 h萄。

ho w 。 咖 S u )n 作为正 (商 )品
。 ”

因

之本种的性状和特证与药材品盾的箕伪优劣的孺刘上
,

应有明确地
、

正式地 文献 发 表
,

以

为依据
。

椽照国际定名法规
,

追补发表海州香蒸犷位丁文原艳远井泽成中文如下
:

lE s ho l t z l a h a ic ho w e n s互5 S u n ,

印
.

卫 vo
. ,

丈P l
.

J
.

)

H 。比 。 a n n 、 i a , b , 、 1 1诱助
: 、 .

C a u il , er
: “ 七。 。 ,

5 0 “ : n 0 1切 , ,

和
r P l i r e u s , 。 ,: b t e ,

,

r 。
。

m 、 , 一i , , u 飞, i q u 。 。 r l , p u l o P ll o .议 ,
.

OF l i a ] i n帆1
,

; ! 3 n e帕I眺。 , 1
.

5一 3
.

5 o
m Io p g 公

, 2 一 9 m m

l , 协
,

、 p r , v 又r id i:
,

训b o r u l ,
, 。u b协 , p , ll i d

`, vi r飞d ia
,

p u 。 。协 t a ,

m 。玛豆n o p。 。 i ( 2
一 7 )

o b g o l。七e d户且七a 矛
, . , 众 P IO e ob 加辘

,
b as i 晰叨

u 州名戈 p e幼o l u , b r e访 s , 2 一 5 rn m l o n卯
3 v e l

,

眺 111,
.

、不e r七〕e il l几 , 七r i 七。 r m i n o l韶
, 。 o m p aC 七i

, ; n o P ie 洲
。。 D迁e r t i ; e y撇

。 3 一 5一 f l o r a e ;

fl 。 : 能 卿
、一n d i

,
b r 3 e t “ , 。 坛七e o v 从么e , s n : : ,1 JO n斌找 e 。 u七过n q u e 只工、 b r 。。 ,

m a r g i n e e力i a 七。 e .

C a l手又 c 乌I n P a n t、 Ja ltt 3 , 2
.

2 m m IO n 只u 3
,

i n a o q、 、 a l it o r s
一

d o n 七毗 u s ,
d印七i b u 日 Io n g e

t .l i o n ? : , l几 r i b l l s , 3 p i。 。 Sp i n 昭e e n 七ib u s , 。又铂 3 d e n 只。 p i l o犯弓 , I J h i o 。 : : p e r i o z
、

。 3一 d e n协协
,

d o n 碑

注b : : 3 b r e v i o r i玉) u 3 , i n f e r i o r e b i d o n 协 t o ,
d e n 板b u s 10 n g i o r ib u s , 认一b o 1 nI m l叻 g 。 ,

5 一 : l o r

va 勿
, i n 切。 9 1几b or

.

C o r o l!几 p 几 l l id o r u b r 。 一 lP z r p : : r 〔 a
,

6 m m l o n
攀

, e x 加。 d卯
: e

p i l o 3. , b il a b i a七a ,
1爪 b i o s u p e r i o r o l压七。 ,

b ver
i o r e , a p i c e r

喻
1 5 0 , i n f付i ( ) r o 3

一

l o b 气ot
,
l o b i g

J毗 e r a li b u 3 t r i几n g o l a r ib u 日 ,

l o b o m o d i o o b l。 , 1箕o , 3 P i口 e o b权 1弓0 v o l m u c

啊
u l , 比 ,

i n t l l s

即` b r 。 ,
t ub

o 4
.

5 m m ! 。 n g o , i , ,她 , 。 又 a n lln l。七0
.

9匕: ; :二 i , 1。 珠
, 。 x 弓。 : 七, ,

犯 p e r io r : 、 b二vi o r , ,

3 二m l o n g 、 , i n f o r i o r : 4
.

s nr : 。 l o n g。 ,
f三l。 :二 3 n : 15 实l ; b r i:

, , 。 bh 。 。· i: b() Jo n
如

, , g j a b o i s ,

l 。邻 113 d iv 汽 r i c 3桩s , a p i o e e o m f l . u 刀七飞b : : 5
.

5七y l: i另 e o r o l上几m 3 u b l o n g i o r , 。 下) i o e b i f id u s .

1
J o b i O v a 亡i互 a p i`、 3 r 。切 n d六丸i

,

g h l〕 r i
.

D IS e l l s a n 饭。 。 j n n e介七线 r i汪m
。工。 n g 抚比m 认l rl l e 一1 5 ,

10 1,义i , r q u , m o怡 r i t: m
.

N吐
u l。 。 o b o v 窃。a “ , 1 艳 、 u l o n g 、 e ,

郊食b : a e
.

F Jo er : 。 二 S o p t 。 ,且b : i

a d o 。仪介〕 r e m
.

K认现犯
:

Y u n 一 d呱
一

血 a n ,
H a飞o h OW

, in d le i v i t a 七。 m o n t e ,
C

.

P
.

C l i a n g 7 6 5

( yrP
p u s

)
, 1 6

一
X
一 1 9 3 2
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海州香需 ( E l s ll o l如 i, h ia “
ho , 。 抓 s

su
二
) 新种

,

图版 工, 替登戴于榭学郧等
,

地质学报
,

X X X l l 卷
, 4 期

, 3 6 0真 ( 学名 )
, 3 6 1夏 ( 中文描述 )

, 3 6 8真 ( 图 ) ( 1 9 5 3 ) ; 宣祖璋
,

中国植物图蹂
,

1 46 8夏
,

别 80 图 ( 1肠 p ) ; 南京蔚学院
,

藉 材 教 研粗
,

莉 祠
·

学
,

10 肠夏

( 1 9 6 0 ) ; 中国医学科学院
,

系畜`脚研究所
,

中蔚志
,

皿巷
, 1吐8夏

, 10 7图 ( 19 6一 )
。

一年生草本
,

基部木般石之
.

直立
,

高 50 厘术
,

紫已
,

近园柱形而略方
,

有分枝
,

至部有

卷曲的疏柔毛
。

叶筏状披斜形
,

长 1
.

5一 3
.

5厘术
,

冤 2一 9毫术
, 一

匕面椽 色
,

被微柔毛
,

下面

淡称色
,

有腺点
,

边椽有数个 ( 2一 7 )反折的舔齿
,

顶端纯
,

基部渐狄 ; 叶柄短
,

长 2一 5毫
.

米或无柄
。

输状聚撒花序填生
,

番集
,

形成德状花序
,

来亲散二花序生 3一 5采 花
,

花均偏向一

侧
,

苞片广卵形
,
长 5 毫术

,

两面无毛
, 边椽有杆毛

。

尊钟形
,

长 2
.

2毫米
,

裂为不等的 5 齿
,

齿长三角形
,

顶端具刺
,

外面右被长柔毛
,

上唇三齿较奔迁
,

下唇二齿较长
,

尊筒长 1毫米
,

具 5 脉
,

内面无毛
。

花冠淡桨赶色 ; 长 6毫米
,

外面密被疏柔毛
, 曰分二唇

,

上唇冤朋
,

较
短

,

顶端略凹
,

下唇具三裂片
,

侧裂片三角形
,

中裂片矩园形
,

顶端纯或微突
,

内面无毛
,

冠筒筒形
,

长 4
.

5毫米
,

内面无毛环
。

雄蕊 4 枚
,

伸出花冠
,

后面二枚较短
,

长 3 毫米 3 前

面二枚长 4
.

。毫米 ; 花林无毛
,

花药长椭园形
,

无毛
,

蔚室平又井
,

滇端会吞
。

花柱较花冠

略长
,

填端二等裂
。

子房的裂片顶端园
,

无毛
。

花盘在前边延伸膨大为蜜腺
,

长于子居
.

小

坚果倒卵形
,

长 1毫米
,

无毛
。

花期 9一 10 月
。

江苏
:

海州
,

云台山
,

生于山坡
,

张宗葆等 7 6 5号 ( 模式标本存于中国科学 院 和南京大

劳
:
灌物标本室 ) 19 3 2年

,

十月
,

十六 日
。

( 四 ) 现今作香蕾应用的几种植物和它们的区别
:

根据我俩看到的标本和药源普查的报

告等
,

作为香蕾应用的植物有以下数种
:

1
.

狄汇,
一

卜香蕾 ( E I北
o l t: i、 一。 g u骊 f iol

a H一入1
.

)

,
.

海州杳需 (拟比
0 1。; 10 h a i o ho w “ 。 ia 。

肋 n )

3
.

香 需 ( E饱上
、 o工: 2 1: p助 r i n i ( I* p ce h

.

) 临
r e k e

)

峨
.

华莽芋 ( M
o日 j、 e l、 i n e。 。 i, M a ` .

)

5
.

疏花褥芋 ( M osj
a r

。 如 f !呱 uS 帅
6

.

猫从喜 ( 假荆芥 ) ( N e p咖
e。 `a r i a x

J .

)

7
.

牛至 ( O
: i g a o u m v o lg a : “ I

J .

)

琢上作为香蕾应用的枢物用检索表区别之如下
:

1
.

能育雄蕊 弓枚
。

2
.

花尊具 与个不相等的馨齿
。

3
.

后雄蕊短于前雄蕊
,

馨具脉 5 一 10 条
。

4
.

t叶
一

园卵形至长卵形… …香需 ( E l
s上

、

眺
2 1: p鱿 r i o i ( I

J e下e o b
.

) G盯。 k e
)

4
.

叶袋形至鹿状披剑
一

形
。

5
.

花冠筒内无毛环… …海州香需 (凡hs olt
z io h成d 〕。

~ iss su 的

.5 花冠筒内有毛环… …狭叶香蕾 (” 日
ho l招 ia 阴 gu 骊 fo ila H一M

,

)

3
,

后雄蕊长于前雄蕊
,

尊具脉 15 条
,

叶卵形有撬齿… …猫欢喜 (N叩咖 ca 眺 10 1
; .

)

2
.

花尊具 。 个相等的尊齿
,

叶卵形
,

全椽 … …牛军 (Or i郡加m v aJ 妙 er L
.

)

1
.

能育雄蕊 2枚
,

叶胶形至膜状披刻
一

形
。
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6
.

输状聚撒花序顶生
,

密集成头状或短穗状… … 华薯芋 ( M傀 l“ ih ” 如515 M ax
.

)

6
.

愉庆聚撒花序腋生
,

疏生于枝稍一疏花善芋 ( M喇
。 er
imot

fl oar 乱 n)

本险索表比中药志中的增加二品种
,

郎狭叶香苇和疏花茜草
,

这二品种 与海州香蒸在外

形上非常相似
,

不易区别 ; 并修正中药志中的 N e P a协 雌协 r i a L
.

的叶为 单叶
,

卵形
,

(而非

为刑状深裂
· · · · ·

一穗状 )
,

又其 中文名改为猫欢喜
。
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药 用 的 香 薰 (摘要 ) ( 1 9 6 2 )

孙 雄 李

据近四
、

五年看到的香蕾标本
,

和参考古代及现今文献
,

作为香苇用 的 植 物
,

针有
一

七

种
,

( 1 )狭叶香蕾 ; ( 2 )海州香蕾
,

( 3 )
,

香蒸
,

( 4 )华善 芋
,

( 5 )疏 花 萎芋
,

( 6 )猫欢

喜
,

( 7 )牛至
。

共中现今广用的香苇为海州香蕾
,

但海州香蒸虽应用已多
,

简未正式发表
,

今以拉丁文正式追补发表
。

又考爵香苇的古名及其覆音
,

以 与混乱的 名称区别
,

拜增补和修

正中药志中之缺
。
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