
中 国 药 科 大 学 学 报

J o u r n a l o f C h ni a P h amr
a ec u t ic a l U n ive俪 ty 19 90; 2 1 (4 ) : 2 15一 8 2 15

老化对人体白细胞功能的影响

王 鑫 吴梧桐

(生物化学教研室 )

摘 要 本文比较了不同年龄不同性别的人体外周血白细胞在 PH A诱导下D N A和蛋白质合成的

能力及 IL一 的产生水平
.

结果表明
,

在 30 岁至 “ 岁年龄组之间
,

上述三项指标均平行下降
.

D N A 合成下降 50 %
,

蛋白质合成下降 43 %
,

IL 一水平下降 47 % ; 同时发现该三项指标在两性间

似无明显差异
.

说明在人体衰老过程中人外周血白细胞的 IL 一2 产生明显下降
,

这可能与老龄人群免

疫功能系统功能降低有关
.

关健词 老化 ; 白间素一2 ; 人外周血白细胞

大量实验证明
,

动物随着年龄的增长免疫

功能明显降低 l[, 2 ]
,

尤其是丝裂原诱导的 T 淋

巴细胞增殖分化的降低
.

白间素一 2 a L一 2) 是

由 T 淋巴细胞在丝裂原刺激下产生 的
,

它与

T 淋巴细胞表面受体相结合
,

促使了 T 淋 巴

细胞的增殖和分化 .ll3

最近我们发现
,

老龄大鼠淋巴细胞 I L 一 2

的产生明显降低
,

同时导致了 T 淋巴细胞增

殖作用的下降
.

进一步研究表明
,

I L一 2 水平

的降低是由于老龄大鼠淋巴细胞 I L 一 2 m R N A

水平降低造成的 l’, 习
.

为了进一步研究人体老

化过程中 IL 一 2 产生和变化与 I L一 2 基因表达

的关系
,

我们初步以不同年龄
、

不同性别的人

群为对象
,

分别测定人体外周血白细胞留B )C

在 P H A 诱导下 D N A 和蛋白质的合成能力以

及 I L 一 2 的产生水平
.

实验结果表明
,

老龄人

无论男性或女性
,

其外周血白细胞 IL 一2 的产

生水平都呈下降趋势
,

并与 D N A 合成
、

蛋白

质合成以及淋巴细胞增殖变化相平行
.

材 料 与 方 法

一 WB C 的分离

将不同性别健康人的新鲜血液分为两个年

龄组
,

每组 8人
.

肝素抗凝并按常规法分离白

细胞
,

适当洗涤后重新悬于 20 % C S一 R PM I

1 6 4 0 培养 液 中
,

调 整 细 胞 浓度 2 x l护

e e ll / m l
。

二
、

D N A 合成的测定

将 w B e ( 5 x l o see l l / 孔 )置于 9 6 孔培养

板
,

加 P H A 使最终浓度为 10 月g / m l
,

在

37 ℃ 含 5% c o :
的条件下培养 42 h 后加人

〔3H卜dT R
,

继续培养 6 五
,

用多孔细胞收集器

收集细胞
,

加闪烁液进行计数
.

三
、

I L一 2 的产生及活性测定

w B e (2
.

5 x 10气e l一/ m一) 在 P H A 刺激下

。 0 ” g / m 一) 培养 4 8 h
,

离心收集上清液
,

然

后按改进的 G iil is 法分析 I L 一2 的活性 16]
.

即

以上清液支持依赖于 I L 一 2 的 C T C 的生长情

况测定 I L 一2 的活性
.

测定时将 C T C 配成 5

x lo 气cl l / m l 的细胞悬液 (其中不含 I L一 2) 并

置于 % 孔板中
,

每一孔中加人适量待测上清

液
,

培养 l s h 后加 [
, H卜 , R

,

继续培养 6

h
,

收集细胞并加闪烁液进行计数
.

四
、

蛋白质合成的测定

将 w a e ( l x 一o c6 e一l / 孔 ) 置于 9 6 孔培养

板
,

加 P H A 使其浓度为 10 拼g / m l
,

同时加

人 7
.

4 x 10月 e q [
3H卜v a l

,

在 3 7℃ 含 5 0,0 e o Z

的环境下培养 6 h
,

加人定量的三氯醋酸
,

然
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后收集细胞并测定沉淀物的放射活性
.

结 果

三水任d切

一
、

不同年龄人体 w B C 的增殖变化

用常规的细胞计数法观察三个年龄组的

W B C 在 P H A ( 10拌 g / m l)诱导下培养 4 8 h 后

的细胞数
,

结果表明其细胞数随着年龄的增长

明显 下降
,

在 30 岁到 “ 岁之 间下降了近

50 %
,

如图 1所示
.

笼
甲

A g e 了y e a r

F ig 1
.

C h a n g e o f W B C p r o l i fe r a t io n w i th a
罗

二
、

不 同年 龄及 不 同性别人 体 W B C

D N A 合成和 I L 一2 产生水平的改变

为确定 P H A 诱 导的 W B C D N A 合成和

IL 一2 产生水平的最适剂量和最佳反应时间
,

实验观察了 W B C 合成 D N A 和产生 IL
一 2 的

剂量反应曲线和时间动态曲线 (见图 2
,

3)
.

F ig 3
.

T i m e e o u倪 o f D N A s y n th e s i s a n d l L一 Z p r o d u e t io n o f

W B C w ith P H A s t im u la t io n

. 一 D N A 卿 n 伟e s is ; O , 0 I L一 2 P r od
u e t io n

结果表明
,

P H A 诱导 W B C 合成 D N A

和产 生 I L 一2 的最适剂量均在 10 拌g / m l 左

右 ; 最佳时闻均为 48 h
.

为进一步分析老化

过程中不同性别人体 W B C 产生 I L一 2 和合成

D N A 的 动态 变化
,

在 最 适 剂 量 PI J A ( 10

尹g / m l) 刺激下
,

于最佳时间 (4 8 h) 比较 了不

同性别的小 于 30 和大 于 “ 岁 年 龄组 人休

W B C 产生 I L 一 2 和 D N A 合成的变化
.

(见表

l
,

2)
.

T a b 1
.

I L一Z P r od
u e t io n b y P H A一 in d u e ed h u m a n W B C o f

d i cIT
r e n t a g e s a n d s e x e s

, H一仆 y m id in e i n e o r p o r a t io n b y e ]o n e d T cc l一s

P H A一

A郎 cS
x N o

.

3 0 m C n 乏

w o m e n 之

6 5 m C n 之

w o m Cn 饭

s t im u la tde
,

C PM 土 S E

80 6 5土 52 4

9 9 1 5士 6 5 5

3 8 6 1士 2 14

4 2 30 土 30 3

C o n 飞r o l
,

C PM 士 S E

I n d e x c h
争

n g c
,

%

5 19 土 2 0 8

53 4 土 2 6
.

5

4 17 士 5 1
.

8

52 2 士 62
.

6

15 5 10 0

18
.

5 10 0

8 2 5 2 9

8
.

1 4 4

I n d e x = C p M . : / C P M . 。廿。 -

T a b 2
.

EcfT e t o f a g e a n d s e x o n D N A s y n t h e s i s i n h u m a n

W B C s t im u la t e d w i th PH A

三又口工d勺

S t im u la tcd
A g e 女

x N o
.

e u l t u crs
,

C P M 士 S E

C o n t r o l
,

C P M 士 S E

I n d e x c h a n g C
-

%

10 0

10 0

F ig 2
.

E l l议 t o f P H A e o n cc n t r a t io n o n D N A s y n t h e s is a n d

I L一 2 P r
od

u e t i
o n in W B C

. 一 . D N A s y n 山 e s i s ; O峨〕 I L 一Z p r o d u e t io n

30 m C n 8 40( 沁 l 土 14 3 1 26 4 0 士 12 4 1 5
.

2

w o m C n 8 8 3 90 3土 3 8 8 0 4 2 2 0 土 2 0 1 1 9 9

6 5 m o n 8 17 2 3 3土 844 22 6 6 土 10 1 7 6

WO m C n 8 3 3 8 8 1士 l肠 1 4 2 14 土 2 12 8 0

50
.

2

4O .2

结果表明
,

老化过程中 W B c 产生 I L 一2
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的能力明显下 降
,

在 30 岁 到 “ 岁 之 间
,

W B C 产生的 I L 一2 水平均降低 T 5 0%
.

W B C

D N A 合成下降了近 60 %
,

其中男性下降了

50 %
,

女性下降了 59
.

8%
.

三
、

不同年龄及不同性别人体 W B C 蛋白

质合成的改变

在分析 W B C D N A 合成和 I L 一2 产生水

平的同时
,

我们还发现人体 W B C 蛋白质合成

也随年龄的增加而明显下降
,

见表 3
.

讨 论

介 b 3
.

E f】吮 t o f a罗 a n d 8 . x o n P r o t e in s外 th e s is i n h u m a n

W B C s t im u la t e d w i t h PH A

3H
一 v a l in e in co r侧 ,

art io n

A解 阮瓦 N .o
C o n t r o l,
C PM 士 s E

i n o c x

C b a n ge
,

%

实验表明
,

无论性别如何
,

随着年龄的增

加
,

其 W B C 的 D N A 和蛋白质合成以及 IL 一 2

的产生均呈平行下降趋势
,

并与 W B C 的增殖

变化相一致
,

这说明随着年龄的增长
,

W B C

在细胞水平和分子水平上都表现出对丝裂原的

增殖应答明显降低
,

而且和 TL
一2 产量的减少

密切相关 ; 这与以大 鼠为研究对象得出的结论

完全一致 4[, 习
.

已有许多证据表明
,

不论是对

于人类还是实验动物
,

I L一 2 的产量会因老化

大量减少 17刊
,

而且与 IL 一2 基因表达的下降密

切相关 I’. 5 ]
.

因此推断
,

I L 一2 基因表达的下降

是老化过程中淋巴细胞有丝分裂下降的关键因

素
,

很可能是淋巴细胞老化进程的重要标志
,

是老化机体免疫功能减退的重要分子基础
.

根

据这一机理
,

拟设想以 I L 一2 的产生及其基因

表达作为研究抗衰老药物的有关指标
.

本实验

室正以此来筛选具有恢复 I L一 2 基因表达功能

的抗衰老药物
,

并已取得初步结果 11 .01

因为女性平均寿命高于男性
,

实验试图从

免疫学角度对这一现象予 以探讨
.

初步结果表

明
,

两性间在老年期其 W B C 的 D N A 和蛋白质

合成以及 几一 2 的产量方面似乎无明显差别
.

几ù内比O产泊引训引到,,孟.卫卫,七且J气一.刀七n

W O m 七n

m e n

脚 O 】1】e n

S t im u l a ted

cu l t u r e. ,

C PM 土 S E

1 22 17士 65 4

1 35 8 2土 64 1

68 7 8土 4 2 6
.

1

67 90 土 4 5 4
.

2

1 0 12士 4 3
.

9 1 1
.

9

1 03 7士 13
.

1 13
.

1

10 10士 40
.

8 6
.

8

99 6土 4 3
.

8 6 8

结果表明
,

由 30 岁到 “ 岁
,

W B C 的蛋

白质合成下 降 了 近 50 %
.

其 中男 性下 降

4 3%
,

女性下降了 48
.

1%
。

通过对不同年龄和 不同性别人休 W B C

D N A 合成
,

IL 一 2 产生以及蛋 白质合成的实

验观察
,

发现在老化过程中这些参数都明显下

降
,

而且变化动态基本相平行
,

见图 4
.
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粉防己地上部分的化学成分研究

司端运 导师 : 赵守训

(中草药化学教研室 )

为全面了解中药防己的化学成分
,

我们继续从粉防己 tS e砂a

碗
tet ar n沙 a s

,

M oo re 植物地上部分中得到十

一个单体
.

鉴定为防己双黄酮甲 ( s t e p h a山 a fl a v o n e A )
、

防己双黄酮乙 (
s tr 曲 a n i a fl a v o n 。 B )

、

刀一谷街醇和正三 +

五烷
、

防 己酿 碱 ( s t e p h a d io n e
)

、

萦茧 酮 碱 (C o ry d io n e )
、

南天 竹啡碱 (
n a n t e n in e

)
、

氧化南天 竹啡碱

( o x o n a n t e n in e )
、

无根藤新碱 (
e a s sy ht ie in e

)
、

无根膝米里丁 仅a ss a

me ir d in e
)和粉防己碱 ( t

e t ar n d r运 e
)

.

其中除刀一

谷菌醇和粉防己碱外均属首次自该植物中得到
,

防己醒碱为新的 4
,

5一二氧阿朴啡类化合物
,

防己双黄酮甲和防

己双黄酮乙为具有新结构类型的双黄酮类化合物
,

这也是首次在防己科植物中发现双黄酮
,

我们广泛地研读了有关文献
,

对测定双黄酮类化合物的化学结构时曾使用过的化学沟通反应
、

全合成以及各

种光谱方法进行了总结 ; 还综述了 1990 年前所发现的全部 4, 5一二氧阿朴啡类化合物的植物来源
、

生物合成途

径
、

物理化学性质及人工合成方法
,

并总结出了该类化合物的光谱特征与规律
.

(全文待发表)

头花千金藤块根的化学成分研究

邓京振 导师 : 赵守训

(中草药化学教研室 )

头花千金藤系防己科千金藤属植物 st e
hP an 必 。 e hP ar an lha H ay at a .

其块根为民间常用草药
,

俗称
`

白药
’ .

其化学成分研究始于 19 38 年
,

从中分离得到了多种生物碱
,

但我国大陆产头花千金藤的化学成分研究则未见报

道
.

我们对江西头花千金芬的块根进行了初步化学成分研究
,

从中分离得到七种生物碱
,

通过理化性质
、

光谱分析

和化学方法鉴定了其中五种
,

分别为 is co o r y d i cn ( I )
, e cy le a inn

e ( 11 )
,

cc p h a r a n thi n e
(班 )

,

b e r b a m in e
(VI )和 ( V )

.

V为

新化合物
,

命名为头花藤啡碱 A (c eP h ar an m o rP hi ne A )
.

险文待发表 )


