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大黄的生化学研究 X X X i v

波叶大黄多糖抗衰老作用的实验研究

姚文兵 高向东 周慧萍
,

陈琼华

(生物化学研究室 )

摘 要 从波叶大黄中提取得波叶大黄多糖 ( R H P)
O

R H P( 0
.

2 %和 0
.

1% )能明显延长两性果蝇的平均

寿命和最高寿命 ; R H P( 100 和 200 ngr /kg )可增加12 月龄小鼠红细胞内和脑中 s ob 活力
,

降低心肌组织中

脂褐质含量
,

降低肝组织中过氧化脂质含量
,

抑制脑中 B 型单胺氧化酶活力 ; R H P 还可增加 2一 3月龄小鼠

的游泳耐力和耐缺氧能力
,

表明 R H p 有较明显的延缓衰老作用
。

关键词 波叶大黄 ;多搪
;

抗衰老

从波 叶大黄中分离提取得波叶大黄多糖

伍叙纵仇 爪尤碳脚眨祀 pol y as e由 ar i d e
, R H P )

,

具有促进

免疫功能 l[j
、

降血脂图等作用
,

本文对 R H P 延

缓衰老作用进行 了初步探讨
。

实验材料

波叶大黄购 自青海省西宁市药村公司
,

由

本校金蓉莺教授鉴定
。

R H P 以自行设计 的方法从波叶大黄中提

取 3[j
,

其质量标准参见文献图腹腔注射 L D S 。
(按

寇氏法计算 )为 5 5 5
.

6士 1 2 8
.

1 m g / k g
。

动 物 美 国野 生 型 黑腹 果 蝇 ( 肠。卿琳咖

” 记必即笋翎卿 )
,

由苏州医学院药理教研室提供
。

昆明种小鼠
,

12 月龄
,

雌雄兼用
; 2一 3月龄

,

雄性

(2 一 3月龄小鼠只用于游泳耐力实验和耐缺氧

实验
,

其他实验采用 12 月龄小 鼠 )
,

由本校动物

室提供
。

仪器与 试剂 M P F
一

4荧 光分光 光度计
;

7 5 2 0紫外可见分光光度计
; 72 1型分光光度计

。

三狡甲基氨基 甲烷 (上海化学试剂分装厂〕 ;
硫

代巴比妥酸 (上海化学试剂厂 ) ; 四 甲氧基丙烷

( 1
,

l
,

3
,

3
一

Te t r a e th o x y p r o p a n ,

s w it x e r la n d 产品 )

按文献闭方法配制果蝇培养基和收集果蝇

成虫
,

冷冻分组 (对照 组及 0
.

2%
,

0
.

1% R H P

组 )
。

在 25 士 1℃
,

相对湿度 65 %的孵箱中培养
,

每 4d 更换一次培养基
,

并定时统计果蝇死亡数

目
,

计算平均寿命和最高寿命
。

结果 (见表 )l 表

明
,

.0 2%
,

0
.

1% R H P 均能显著延长两性 果蝇

成虫的平均寿命和最高寿命
,

与对照组相比
,

0
.

2写 R H P 组果蝇平均 寿命分别延长 41
.

9%

(雌 )和 48
.

8% (雄 )
,

最高寿命延长 60
.

6% (雌 )

和 64
·

7% (雄 ) ; 0
.

1% R H P 组果蝇平均寿命分

别延长 24
.

7% (雌 ) 和 12
.

8% (雄 )
,

最高寿命分

别延长 37
.

9% (雌 )和 5 5
.

9% (雄 )
。

T a b 1
.

E f fCe t o f R H P o n t h e l i f e es s P a n o f d r o ` o Ph i l a

m e lna o g ” et r ( DM ) (
x
士

s
)

G r o u p Se x
一

丽
一

, , i民丙
n , d

一
c on t七0 1 舍 5 0 6 8 5 0

.

9 0士 1 8
·

5 0

早 5 0 6 6 4 6
.

32士 2 6
.

7 4

R H p ( 0
.

2% ) 舍 5 3 1 1 2
’ ` ’

7 5
.

7 4士 1 9
.

6 0
. 饭 .

早 5 3 1 0 6
` , ·

6 5
.

7 4士 1 2
.

1 0
· , ·

R H p ( 0
.

1% ) 舍 4 8 1 0 6
· ` ’

5 7
.

42士 1 7
.

6 4二
`

早
二 54 界

’ ` .

厂
一

59
·

p 士些」旦丫 i

卜 ` .

P < 0
.

0 1 as e

mo Pa r
de w i t h c o n t r o l gr o u P

2 方法与结果

2
.

1 对果蝇寿命的影响

2
.

2 对小 鼠红 细胞和脑组织 中超氧化物歧化

晦 ( S o D )活 力的影响

取小鼠雌雄各半随机分成三组
,

对照组每

只每天 Pi 生理盐水 0
.

s ml
,

R H P 组则分别 Pi

收稿 日期 19 9 0
一
10

一
0 9
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H RP 1 0 0和 2 0 0mg /k g
。

连续给药 3 0d 后处死动

物
,

立即取全血 0
.

1 m l 加入生理盐水 中
,

30 00

r /m ni 离心 10 m ni
,

取红细胞以生理盐水洗涤三

次
,

以氯仿
一

乙醇
一

水抽提红细胞 中 s o D
,

按文

献阁方法测 S O D 活力
,

求得全血 中 s o D 活力

( 见表 2 )
。

另取脑组织称重
,

以 pH 7
.

8的磷酸缓

冲液制成匀浆
,

按上法离心
,

取上清液测 S O D

活力
,

以 F of in
一

酚法测脑匀浆液中的蛋 白质浓

度
,

求得每毫克蛋白质中 S O D 活力 (见表 2 )
。

结

果表明
,

R H P 明显增加血红细胞和 脑组 织 中

5 0 0 活力
,

与对照组相 比
,

R H p 1 0 0和 2 0 0 m g /

kg 分别使 红强胞 内 s o D 活力增加 77
.

0%和

s 一 0%
。

使脑中 5 0 0 活力增加 5 7
.

9% ( 2 0 0 m g /

kg 剂量组对脑中 s 0 D 活力无明显影响 )
。

T a b 2
.

E f f e e t o f R H P on th e S O D ac t i v l t ies o f e r y而oc y te
周 d

b r a j n ni m iec ( x +
s )

R H p 1 0 0和 2 0 0 m g / k g 均可明显降低肝组织中

过氧化脂质含量
,

与对照组相 比
,

分别降低了

3 7
.

3%和 4 2
.

3%
。

2
.

5 对脑组 织 B 型单胺氧化晦 (M A O
一

B) 活性

的影响

小鼠分组及给药途径同上
。

给药 30 d 后处

死动物
,

按文献闭方法测脑中 M A o
一

B 活性
,

以

F oli n
一酚 法 测 蛋 白质 含 量

,

酶活 性单位 为

(的D Z ; : 。 m

/ m g 蛋白
,

结果 (见表 4 )表 明
,

R H p 能

明显降低脑组织中 M A D
一

B 活性
,

与对照组相

比
,

1 0 0和 2 0 0 m g / k g 给药组分别使 M A D
一

B 活

性降低 26
.

3%和 73
.

4%
。

T a b 4
.

E f fec t o f RH P o n liP id pe
r o x id e x ( L P O )

o f l iv e r a n d t h e

M ^ 仆B ac t i v i t i es o f b r a i n in m iec (云士
s
)

G r o u P
D佣 e ,

( m s / k g ) X d

L P O ,

M A O 一B a e t i v i t ies
,

n m
o 一L P o / s 一i v

e r 八o D / m g 讲 o t e sn 丫 h

众万 e ,

(m g / k g ) X d

S O D a C t i v i t ies

C o n t r o l

R H P
G r o u P

U / m l e r y thr oc y t e

Sa l i n e

1 00 X 3 0

2 00 X 3 0

15 5
.

45士 1
.

1 1 0
.

09 4 7士 0
.

00 7 2

16 3
.

9 7士 0
.

79
` . `

0
.

0 75 0士 0
.

0 1 1
. “

16 3
.

8 3土 0
.

7 6
` . `

0
.

0 54 6士 0
.

0 12 ”
`

C o n t r o l

R H P

RH P

S a 】j n e

1 0 0 X 3 0

2 0 0只 3 0

l 5

1 6

l 6

4 6 9士 4 3

8 3 8士 5 0
’ . 趁

8 6 3士 2 1
.

”

U / m g p r o t e i n

1 6 4土 9

2 5 9士 1 1二
香

1 6 4士 15
.

’ ,

P < 0
.

05
, 任 . 份

P < 0
.

0 1 as oc m p a r曰 w i t h e o n t r o l

.

P > 0
.

0 5
, ’

二 P < 0
.

0 1 as oc m P a r
de w i t h e on t r o l gt o u P

2
.

3 对心肌组织中脂揭质含量的影响

小 鼠雌 雄各半分 成三组
,

R H P 组 每天 Pi

R u P r 0 0和 2 0 0 m g / k g
,

连续 3 0 d
,

对照组给等量

生理盐水
。

按文献 e[,
’ 」方法测定心肌脂褐质含

量
。

结果 (见表 3) 表明
,

R H P 可明显降低心肌组

织中脂褐质含量
,

与对 照组相 比
,

R H p 1 0 0和

2 0 0 m g / k g 分别使心肌脂褐质含量降低 24
.

2%

和 13
.

0%
。

T a b 3
.

E f f e c t o f R H P o n t h e l ipo f u s i n e o n te n t o f hea
r t in m je e

(
厂
士

汾
)

2
.

6 对小 鼠游泳衬 力的影响

取雄性小鼠 30 只
,

随机分成对照组和给药

组
,

给药组分别每天 i p R H P 2 0 0和 2 0 0 m g / k g
,

连续 7 d
,

对照组给等量生理盐水
。

接文献 l[ “ ]方

法进行实验
。

结果 (见表 5) 表明
,

与对照组相 比
,

R H p 10 0和 2 0 0 m g / k g 可分别使小鼠在水 中平

均游泳时间延长 31
.

9%和 1 04
,

3 %
。

T a b 5
.

E f f e C t o f R H P o n t h e s U r v iv a ] t im e o f m iec i n w a t e r

(
x
士 s )

G r o u P
D 佰e ,

( m g / k g ) 义 d

A v e r a旷 s u r v i v a l

t im e
。

m in

G r o u P
公万 e

,

( m g / k g ) X d

L ipo f u s i n e o n t e n t
,

不 1 0一 “ 林g / m g

C o n t r o l Sa l应n e 1 0 3 1
.

3士 1 1
.

4 2

R H P 10 0 X 7 ] 0 4 1
.

4士 9
.

6 0
’ `

2 0 0 X 7 9 6 4
.

]士 1 0
.

4 3
“ .

. 于

P < 0
.

0 5
, 苦 甘 .

P < 0
.

0 1 as e o m脚 r
de w i t h e o n t r o l gr

o u P

C o fl t r o l

R H P

S a l l n e

1 0 0 X 3 0

2 0 0 X 3 0

.

1 0士 0
.

2 4
.

3 5士 0
.

2 0
` 朴 .

.

7 0士 0
.

6 2
丹 ’

尸< 0
.

05
, 协 ’ ,

p < 0
.

0 1 a s
oc m Pa r

ed w it h e on t r o }

2
.

4 对肝组 织 中过氧化脂质含量的影响

小鼠分组及给药途径同上
。

给药 30 d 后处

死
,

按文献阁方法测肝组织中过氧化脂质含量
,

以 四 甲氧基丙烷 为标准
。

结果 (见表 4) 表 明
,

2
·

7 对小 鼠衬缺氧能力的影响 [川

取 30 只雄性小 鼠随机分成三组
,

给药后 30

m ni
,

将动物放入事先盛有钠石灰的密闭玻璃瓶

中
,

计时
,

观察小鼠的死亡时间
。

结果 (见表 6) 表

明
,

R H P 能明显增强小 鼠的耐缺氧能力
,

与对

照组相 比
,

0] 0和 20 0 m g / k g 剂量组小 鼠平均死

亡时间分别延长 39
.

2%和 1 04
.

3%
。

doq乙9一亡J一b二」
, .1j .111
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1
’ ;〕 b6

.

E f f e et .f H P Ro n t ha v e ea rg u e s rv iv a lt i m eo f m i ee
】n h yp u大一a (

2
士

`少

G o ruP

(飞 l 1 rt o rl

RH P

D o se
,

。 19 / k g

S a l全n e

1 0 0

2 0 0

M j C e
A v e r a g e s u r v iv a 【

t方m e
,

m i n )

6 0
.

8刁士 9
.

0 1

8 4
.

71 士 16
.

8
, 井 姗

] j 3 49士 8
.

8 8
’ `

`

I少 二一 0
.

〔) ( a s e 、 ) m p a r e d w 杯r h e o n r r o l g r o u P

3 讨 论

R H P 可明显延长果蝇的平均寿命和最高

寿命
。

另外
,

由于所用的果蝇亚种分泌代谢物较

多导致培养基粘稠而使果蝇易死亡
,

而给药组

果蝇分泌代谢物减少
,

由此可能延长了果蝇平

均寿命
。

R H P 可使 小鼠红细胞和脑中 S O D 活性明

掀增加
,

使小鼠心肌脂褐质含量及肝脏 中 L P o

含量 明显下降
,

对脑 中 M A O
一

B 活性 具有一定

的抑制作用
.

揭示 R H P 有一定的抗衰老作 用
。

此外 R H P 有延长 小鼠耐缺氧时间和在水中存

活时间
,

表明其可增强动物的体力和应激能力
。

R H P 对细胞 免疫
、

体液免 疫及淋 巴 细胞
D N A

、

蛋白质合成和 I L
一

2产生均有 明显的增强

作用 ` 。

结 合本文实验
,

表明服用 R H P 具有一

定的延缓衰老作用
。

R H P 活性对雌雄动物无显著差异
,

但在量

效关系方面
.

有的活性随着剂量加大而加强
,

有

的则相反或不明显
,

并无一定规律
,

其原因有待

于进一步研究
。

因此
,

在实际应用上对剂量应加

以注意
。
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