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植物性油脂中除亚油酸
、

亚麻酸
、

花生四烯

酸等人体必需脂肪酸外
,

还有一些异常脂肪酸

如 晃模酸 ( e h a u lm o o g r i e a e id )
、

结核脂 酸 ( t u b e r -

c u lo s t e a r ic a e i d )
、

蓖麻醇酸 ( r i e i n o l e i e a e id )等
,

具

有特殊生理活性和药理作用
,

可作药用
。

因此从

植物 中寻找脂肪酸 资源早 已为各国学者所重

视 lj[
。

藏类植物的抱子多含有大量的脂肪酸 (有

的可高达 50 一 70 % a)[ 习
,

其中有些是异常脂肪

酸圈
,

它是重要的油脂植物资源
。

种子植物及一

些藻类植物的脂肪酸 已有许多研究
,

但有关藏

类植物脂肪酸的分析却很少见报道
。

为进一步

研究旅类植物脂肪酸的组成
、

分布和寻找脂肪

酸资源
,

同时也为旅类植物分类提供化学佐证
,

我们采集了多种蔽类植物抱子
,

分析 了其中的

28 种 (隶属于 18 个科 )的脂肪酸及其含量
。

l 实验部分

1
.

1 仅器和材料

G C
一

S A 气相色谱仪 ( 日本 岛津 ) ; 28 种旅

类植物名称及产地见表 1
。

.1 2 气相 色谱条件

IF D 检测器
,

3 m x 3 m 不锈钢柱
,

固定液

为 1 5% D E G S
,

担 体 e h r o m o s o r b
.

w
.

A w

e M D s ( 6 0一 8 0 目 )
,

N :

流速 4 o m 一/ m in
,

H Z

流

速 5 0 m l / m i n
,

空气流速 6 0 0 m 一/ m s n
,

气化室温

度 2 50 C
,

柱温 180 C
,

灵敏 度 1 0 2 只 8
,

c
一

R A

数据处理机
。

1
.

3 分析方法

分别将 28 种旅类植物袍子 (约 1 9 )置索氏

提取器中用氯仿提取
,

提取液置于 10 ml 刻度

试管 中
,

加入 0
.

5 m ol / L 氢氧化钾 甲醇溶液 .2

5 ml
,

于 60 ℃ 水浴 中皂化 10 m in
,

冷却后加入

12
.

5%的三氟化硼 甲醇液 2
.

s ml
,

在恒温水浴

上煮沸 Z m i n
,

冷却
,

加入乙醚 3 m l 振摇
,

再加

入适量氯化钠
,

用微量进样器吸取上层液进样
。

经与标准品保留时间对照
,

用归一法计算
,

得出

28 种旅类植物抱子脂肪酸的组成及其相对百

分含量
,

见表 1
。

2 结果与讨论

2
.

1 蔗 类 植物 抱 子脂肪酸 主 要 由月桂 酸

( la u r ie a e i d )
、

棕桐 酸 ( p a lm it i e a e i d )
、

硬 脂 酸

( s t e a r s e a e id )
、

油酸 ( o ]e i e a e j d )
、

亚 油酸 ( li n o l e j e

a e i d )
、

亚麻酸 ( li n o le n io a e id ) 组成
,

另尚有少量

的 肉豆 范酸 ( m y r i s t i e a e id )
、

花 生酸 ( a r a e h id se

a e主d )
、

十六碳烯酸 ( h e x a d e e e n o je a e i d )
、

二十
一

二碳

烯酸 ( d o e o s e n o ie a e id )等
。

海金沙科植物抱子中

含有花生酸及不饱和长链脂肪酸 (二十二碳烯

酸 ) ;
紫其 如。俪 aj 卿。 含有大量棕搁酸

,

占

其脂肪酸含 量的 67
.

44 % ;
旅彻而

11 ` 。
卵鲡

。 m

v ar
·

奴
、 之召之刀“ 2进m 含有大量硬脂酸

,

占总脂肪酸的

64 % ;
鳞毛藏科仅在鳞毛蔽属 中发现含有硬脂

酸 ;
棚旅 脚护。 , 。

加
之朋祝 含有大量油酸

,

占其脂

肪酸组成的 83 %
。

2
.

2 蔽类植物抱子脂肪酸与种子植物相似
,

主

要 由棕搁酸
、

油酸及亚油酸组成
,

含量占总脂肪

、 、 、

一
洲、

、 训
户
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ùVù。二户
ùHZ之叮阮

.

汪
.

沐S遴龙名ó,,B
ùó
飞洲盆

留ō巴八
.

出邑
ó
￡考雇长李̀众遥,卢、

的u一石é(
.

吕召à书飞ō
.
名1
ó

书聋之

石荀Z
ó
夏义宕之ù

,

阅

.

qun舀
.勺,砰澎璧r飞
卜咬

一粉ódē
.

qun母à
一茹̀谈月写竹是乏

.

舀习ù鱿,卫习
ù

含多蔺

.

。N吕ǎ
.

力u,二卜à
鑫
足过认若j从乙

.

卜ō od省Jō省
之左̀尧吸

渗七七已二ǎ
.

>资汽úàù之之声省ù通

.

翻>u上n留ǎ
.

司à定乞多弓兮兰心、七戈

d团是食不侣翅

`
巴

.

切ǎ
.

祠ùnoHà召急专
之

t备暇侣忿
资芍Zǎ

.

口u,舀à
.,盔氢驻习欣七t注咙

.

李Sǎ
.

曰à书畏百般
.

7

。渗ǎ
.

quntUà攀乏
认

.

7

.

沙S(
.

曰à之,龚召已吃若勺塾刃

资谧Z星轰认匀氛性嘴刃乃̀,上1;乏氏匀
超;肠。

.

司

;
ù

厦l已才

`乙践的

。目。。月一ó。u洲占
。.。。,勺邑一洲己

。月。。召一ó。-do认占
公曰公O召一SUO0招。口目巴二敏一山

。

吞里
ó。乙之
。

舀
门̀。。口一尸。日。1城一洲公

。舒。司一u。工d的y

任二ōN.工d乙
。

咨月
ó补上工V

。

咨召ō
ó。ld。̀一S

。目。。召一ó。ld
月̀。O旧ōP一ó份乙

。口叮。忍ù习四的口口占
。川̀O月ō口公二。勺一O

。叹乙.一习四补司

。叹乙应ó补曾汤月工么
。或乙月勺口,日功口

。.。。理又邑8认闷
执一ōE.ó

勺日毯甘户目妇贾节竺吕
s

导七召苍二、
uo! "一闷改写吕勺刀.臼曰己

.

工q月卜

、



1 1 4中 国 药 科 大 学 学 报 2 3卷

酸的 80 %以上
。

但旅类植物脂肪酸中
,

棕搁酸所

占比例大
,

含量一般为 20 ~ 50 %
,

油酸含量明显

高于亚油酸
,

且含有相当量的亚麻酸
;
而在种子

植物脂肪酸中棕搁酸所占 比例小
,

含量一般在

2 0%以下
,

多数植物在 10 %以下
,

油酸含量明显

低于亚油酸
,

亚麻酸含量很低 [’]
,

在主要脂肪酸

含量比例上
,

两者存在着明显区别
。

2
.

3 与裸子植物及被子植物相 比较
,

蔗类植物

抱子脂肪酸仍 以不饱和脂肪酸为主
,

但饱和脂

肪酸相对含量高
,

平均可达 40 %
。

2
.

4 就棕桐酸
、

油酸及亚油酸含量比例来说
,

藻类 (绿藻 )与旅类的情况较为相似
;
另有报道

二十碳多烯酸 (主要 为花生四烯酸及二十碳五

烯酸 )和 4一 o 一 1
,

2
一

双酸 基甘油基
一

N
,

N
,

N
一

三 甲

基高丝氨酸 ( D G sT )在藻类 (绿藻 ) 中较常见
,

它

们在旅类植物 〔抱子体 ) 中均有一定的分布〔5
一
, 〕 ,

而在被子植物 中极少有报道
,

提示二十碳多烯

酸可能是一类较原始的化学性状
,

集中分布于

抱子植物中
。
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