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内蒙草麻黄中生物碱的动态研究

程大敦 郭 平 赵 俊

(南京药物研究所
,
2 1 00 0 9 )

摘 要 应用 HP 比 法研究了内蒙草麻黄主产区 5种麻黄生物碱的动态变化
。
5种麻黄生物碱为

:

麻黄

碱 ( E )
、

伪麻黄碱P( E)
、

去甲墓麻黄碱 (N E )
、

去甲基伪麻黄碱 (N P E) 和甲基麻黄碱 (M E )
.

研究结果表明
:

内

蒙东部的草麻黄生长期中 E 占优势
,

而在西部 P E 和 E 平行或 P E 高于 E
,

总生物碱在 7月中旬和 9 ~ 10 月

达高峰
.

因此影响含量的主要因素是物侯期
、

降雨量和湿度
。

对地理位置
、

气象情况和退化现象等因素也进

行了讨论
。

关妞词 H p CL 法 , 内蒙东部 ; 内蒙西部 , 草麻黄
;
动态变化

草麻黄 (均血瘫
。

~
S at Pf )系野生植物

,

为

我国特有品种
,

现主产于内蒙
。

主要产区在东部

赤峰和哲里木盟辖 区
,

产 区大
,

但 已严重退化
;

西部主要在伊克昭盟辖区伸延到宁夏
,

开发迟
,

品质佳
。

除冯志东 l[] 曾对北京以西某地的草麻

黄总生物碱含量进行过动态研究外
,

对这一重

要药物资源未见报道
。

本文在内蒙境内选定 5个

固定观测点
:

东部 3个
,

中部 l个 (武 川 )
,

西部从

地理上 已伸延到宁夏 (陶乐 )
。

在麻黄生长期每

月采样一次
,

测定草麻黄生物碱中各组分
:

麻黄

碱 ( E Ph 曰
r in 。 , E )

、

伪麻黄碱 ( Ps e u d oe Ph e 一 d r i” e ,

P E )
、

甲基麻黄碱 ( M e t h y le Ph e d r in e ,

M E )
、

去 甲

墓麻黄碱 ( N or
e
Ph edr

ine
,

N E) 和去 甲基伪麻黄

碱 (N o r

降
u d oe ph记 r i n e ,

N p E )在生长期的含量
,

结合该地区地理
、

气象资料
,

探讨其动态变化的

规律
,

提出最佳采集期可遵循的原则
、

品质评价

和对策
,

供麻黄生产参考
。

因甲基伪麻黄碱在实

际样品中含量极微
,

故忽略不计
。

1 实验部分

1
.

1 仅器与药品

高效液 相色谱仪
,

岛津 CL
一

6A ;
紫外检测

器
,

S P D 一 ZA S ;
柱恒温箱

,

CT O
一

Z A S ;
数据 处理

机
,
c h r

mo
a t o Pa e C

一

R ZA x ;
色谱柱

,

N u e le os il o DS

( 2 5 c m X O
·

4 6 e m )
,

中科院大连化物所立新技

术开发公司
; 乙睛

,

光谱纯
,

中科院上海脑研究

所
;
十二烷基硫酸钠

,

99
.

5%
,

中科院新疆化学

研究所
; 对照品

: E
·

H e l
,

P E
·

H e l
,

M E
·

H e 一
,

N E

·

H O
,

N PE
·

H O 和硫酸甲基伪麻黄碱
,

均为赤

峰制药厂提供
,

经重结晶后
,

加氢 氧化钠 液碱

化
,

用乙 醚提取
,

减压蒸干
;
纯度

: E
,

P E
,

N E
,

N P E
,

M E 溶于流动相中
,

进样 量超 过满标
,

无

杂质峰
。

1
.

2 实验方法

参照文献阁方法改进

色谱条件

流动相
:

水
一

乙睛
一

十二烷 基硫 酸钠
一

磷酸

( 6 5 : 3 5 :
0

.

5 : 0
.

1 ) ; 柱温 5 0 C ; 流速 1
.

5 m l / m in ;

检测波长
: 2 10 n m ; 用标准品重量为横座标

,

峰

面积为纵座标
,

绘制标准 曲线 ( 见图 1 )
。

最小检

出量 (噪音 3倍 ) 2 0 n g
, , 一 0

.

9 9 9
。

样品测定 将干燥麻黄草剪至 1 c m 长
,

混

匀
,

精密称定 1
.

0 9
,

用剪刀剪成 2 m m 左右
,

放

入铜 冲钵 中
,

加盖捣碎
,

全部倾入 2 50 ml 平底

回流瓶 中
,

加入流动相 40 ml
,

在 85
`

C 水浴 中回

流 一 h
,

离心 ( 4 0 0 0 r / m in )
,

吸取上清液于 1 0 0 m l

容量 瓶 中
,

残 渣 用 流 动相 洗 涤 3次 ( 25
,

15
,

s m )l 离心后吸出
,

合并于容量瓶中
,

用流动相稀

收稿 日期 19 9 1一 12
一
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释至刻度
,

吸取 10 日 进样
,

对照品与样 品图谱

(见图 2
、

图 3 )

P E N E
N P E / ,E/M

E

,̀

90一XV

了一一了 0 0
0 2

_

0

口妇g

F ig 1
.

C a l ib ar t lon
e u r v e s o f e Ph ed r a a lk a l o ids

F ig 3
.

H P L C o f a l k a l o 吞ds in E P h司ar h e rba

以内
,

重现性好
,

每个 样品测定 3次
,

取 其均值

(见表 2 )
。

1
.

3 供试品

均采自选定的固定观测点
,

范围 s m ,

以内
,

气象资料来自最靠近采样区的气象站
。

草麻黄

经中国药科大学何宏贤副教授鉴定
,

固定观测

点的地理位置和气象资料见表 1
。

F ig 2
.

H P L C o f e Ph ed ar a lk a 毛o ids

回收率 将标准 品加入样品
,

依上法提取
,

加入量接近存在样 品中的量
。

E
,

P E 10 m g 左

右
,

M E
,

N E
,

N p E
,

在 o
·

3一 1 m g 之间
。

测得回

收率分别为 E
: 9 5

.

0% (
,
= 3

,

即 一 0
.

8 4% ) ;

PE
:

9 7
.

1% ( 。 = 3
,

VC = 0
.

5 % ) ; N E
: 9 9

.

4 7写

( : = 3
,

邵 = 1
.

4 0 % ) ; N P E
: 1 0 3

.

1 3% ( : = 3
,

VC = 1
.

3% ) ;
M E

: 9 6% (
n
= 3

,

。
尸

= 1
.

5 % )
。

单植株测定含量变化较大
,

只有将样品剪
’

短后混匀
,

再称取 1
.

Om g样品
,

含量变化在 1%

2 结果与讨论

2
.

1 结 果

不同时期采集的样品中 5种麻黄生物碱 的

含量见表 2 ; 含量与降雨量
,

光照和气温的关 系

见图 4
。

2
.

2 讨 论

2
.

2
.

1 干旱
、

光照和一定温度是生长草麻黄的

必备条件
:

东部草区北有大兴安岭阻挡
,

常年以

西北季风为主
,

东南和西南受到太平洋
、

印度洋

的夏季风
,

进入该区已很弱
,

西部草区 (包括宁

夏陶乐 )深居 内陆
,

西部有贺蓝山
,

北有狼 山
,

阴

山等重重阻 挡
,

东接鄂 尔多斯 高原
,

虽纬度 较

低
,

但海拔较高
,

是 内陆的腹地
,

故 其年平均温

度较 之东部略高
;
中部的武川

,

因海拔高
,

受北
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A :

内象开替南关村南沼 ( 1 9 8 8年 ) ; B :

内蒙开鲁南关村南沼 ( 19 89 年 ) . c :

内蒙阿鲁科尔沁旗道德苏木 ( 19 8 9年 ) ; D
:

内滚巴林右
旗宝 日勿苏扬家园子东 3 0公里 ( 19 8 9年 ) ; E :

内蒙武川东土城尔扣不浪 ( 19 9 0年 ) . F :

宁夏陶乐头道墩 ( ] 9 8 9年 )

u P阵 r h a lf : -

一 t e m Pe ar tu托 ;

—
p rCe IP iat t io n ; 一

.

一一
s u n s hi n e ;

u n de r h a l f : 一~ 一 t o at l a l k a l o盛d ;

—
E ; -

一 P E ; 一
·

一一 M E ;
一

· · ·

一
· ·

一
N P E + N E

方冷空气影响
,

生长季节短
,

年平均温度 只有 .3

7℃ ;
故东南方向的夏季风进入西部已呈强弩之

末
,

东 西部十年平均 降雨 量分别为 3 50 m m 和

27 0 m m
,

干旱 是共同主要条件
,

年平均气温 多

数在 4 ~ 9℃ 之间
,

光照时数在 3 0 0 0 小时 /年左

右
,

在有些植物园里栽种麻黄
,

不能满足这些要

求
,

生物碱含量很低
,

没有药用价值
。

2
.

2
.

2 形成双峰是物候期与气象因素所形成
:

从图 4可以看出从 6月下旬至 7月中旬 (花后期 )
,

此时光照
,

气温均 处于最佳期
,

生物碱 累积 加

速
,

形成第 1个高峰
。

随着种子形成而下降
,

在种

子后期 (约在 8
,

9月 ) 又开始 回升
,

形成第 2个高

峰
; 当种子大批成熟

,

生长停止时又开始下降
;

由物候期所造成的影响
,

比较稳定
。

7
,

8 月雨季的雨量不大
,

一般为 50 m m / 月
,

麻黄生长是靠深入湿土层的根系吸取水分
,

小

的降雨 量并不足将干燥的地表与湿土层相衔

接
,

也 不致于大量溶解麻黄生物碱 ( 曾将 1
.

5%
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草麻黄
,

效在至少有 60 m m 降雨量的雨中
,

其损

失量只有 10 %左右 ) ;但在 7 , 8月间空气湿度明

显增高
,

损失将会接近 100 %
,

但不一定下雨
。

T a n梦幻曾将含总碱量为 1
.

2 2%麻黄草暴露于潮

湿的空气中
, 1个月后 已测不出生物碱

,

我们认

为第 l个高峰后生物碱下降是 由于物候期与降

雨 t (含湿度 ) 之和所造成
,

降雨量 (含湿度 ) 决

定 了下降的幅度
。

如位于中部的武川
,

7
,

8月连

续降雨
,

雨量均较大
,

看不见第 1个高峰
,

仅呈第

2个峰 (见图 4
,

图中丢失 6月样 品 )
,

因年平均气

温很低
,

5月中旬才发芽
,

估计从发芽到 7月不大

可能形成高峰
,

只有 1个单峰
。

相反
,

如果 7月 中

下旬降大雨
,

8月份降雨量不大
,

双峰仍然很 明

显
,

下降幅度达总碱的 l / 3[ 们
。

陶乐地 区位于黄

河边
,

降雨量不大
,

但湿度很大
,

其下降幅度也

很大 (见图 4 )
。

2
.

2
.

3 经度
、

纬度
、

海拔
、

年平均温度和各地采

收时间的影响
:

纬度
、

海拔和年平均温度是影响

生长期和 采收期的重要因素
。

经度过去很少有

人提及
,

但对我国西部而言
,

大陆性气候更强
,

降雨 t 更少
,

植物生 态学认为 5[]
:

纬度每增 加

1o
,

年平均温度下降 0
.

5℃ ;
海拔每升高 100 m

,

气温下降 0
.

5 ~ 0
.

6 ℃ ,

虽这些产区相隔太远
,

可

变因素很多
,

不能严格按此推算
,

但同一地区
,

其总原则是可用的
。

采收期
:

各地均有经验性的

采收时间
。

东部基本上沿用赤峰药厂经验
,

在霜

降前后 ( 10 月下旬 )采收
,

对 阿旗
,

右旗 (图 4) 基

本上是正确的
,

如遇干早还可提前几天
,

对开鲁

(图 4) 偏后 了一个多 月
;
按经验公式算

,

开鲁比

阿旗年平均温度应高 1℃ ,

气象记录为高 1
.

5℃
,

为此
,

89 年再度在同一地区收获期密集采样
,

仍

然证明 9月下旬的含量比 10 月份高 ( 图 4 )
。

由此

推理
,

如奈曼
、

敖汉等旗纬度更低
,

其采收期如

何掌握呢 ? 内蒙西部产 草 区提 早 了 1个节 气

— 寒露采收
,

基本适合于鄂托克
、

鸟审等旗
;

但陶乐地区
,

年平均气温高达 8
.

7℃
,

实验结果

显示在 9月中旬为高 (见图 4 )
。

正确的采集期与

经济效益密切相关
,

这有待于当地药厂与气象

部门合作才能解决
.

2
.

2
.

4 各草区的品质评价和对策
:

从 生物碱

累积的总碱可以看出
;
陶乐地区品质远高于东

部
,

但一般文献认为 东部 (赤峰和哲里木盟 )质

量好
,

这与开发迟早有关
,

也与内部含量组分有

关
,

东部草 区以 E为主
,

早在 1 9 3 7前已开 发
,

现

草质已严重退化
。

50 年代在大垛上随便采样分

析
,

总碱约在 1
.

5%
,

60 年代 已降至 1一 1
.

2 % ; 目

前 已降至 0
.

7一 0
.

8%左右
,

哲里木盟有些地区

开发较晚
,

目前约在 1
.

2%
。

据报道川美 国曾种

植中国草麻黄
,

4年后麻黄碱约相 当于野生的

8 0% ;
第 2年在 节部 生长新枝

,

其重量可增 加

6 6%
,

含量也有所增加
,

几年中还可获得种子供

栽培用
,

这是一个经济而实惠的力:法
。

因此东部

草区应采用轮封草区
,

隔几年再采收的方法
。

西

部的草中 P E 含量与 E 持 平或更高
,

过 去认 为

P E 没有药用价值
,

除少量运 出供外地提取外
,

开发较迟
。

近 20 年来
,

P E 不但载入英
、

美药典
,

其重要性远远超过 E川
。

由于需求量增 加
,

生产

厂家增多
,

但我国内蒙西部草麻黄的总资源仅

为 1万多吨
,

势必导致争夺资源
、

大片草区遭破

坏
。

近年来的西北地区某些城镇风沙增大与
“

麻

黄热
”

有一定的关系
。

这应 引起有关部门重视
。

草麻黄在 一般年成会形成双峰
,

国外文献中也

提 出绿色嫩枝 ( gr ee n tw ig) 质量好
,

这是指夏末

第 1个高峰 所采收
,

在中西部草区生长过程中

P E 占优势 (图 4 ) ; N E 和 N P E 之和含量也较高

(即英
、

美药典中的苯丙醇胺 )
,

应将其分离出来

做为另一药物
; 秋后许多草样均有 E 上升

,

P E

下降的现象
,

其交叉点附近
,

就是采收期
; 另一

种情况是 E 和 P E 接近平行增长或下降
,

采收

期两者也差不多
。

这些现象与工厂收率是吻合

的
。

该草区几个工厂的生产情况也反映 出 E 和

P E 收率差不多
。
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【文摘 0 1 5】泽泻对谷扭酸钠肥胖大民的影响 戴

岳
,

杭乘茜
.

中成药
,

1 9 9 2 ; 1 4 ( 2 )
:
2 8一 9

幼年大 鼠 cs 大剂盈谷氨酸钠
,

造成大量实验性肥

胖
,

观察中药泽泻对肥胖大鼠的影响
。

结果发现注射谷

氨酸钠 10 w k 后
,

大鼠体重增加 J 刀
e

指数值明显高于对

照组
,

体内大量脂肪蓄积
,

血清甘油三醋含量显著升高 ;

泽泻降低肥胖大鼠的 L￡ e
指数

,

子宫及皋丸周围脂肪指

数及血清甘油三酷含量
。

提示泽泻可能具有一定的减肥

作用
。

【文摘 0 1 6】气质联用研究麻黄及其炮制品中挥发油

曾 论
.

刘成基
,

楼 冠 峰等
.

中 国中 药杂 志
,

19 9 2 ;
17

( 2 )
:
8 3一 7

对麻黄炮制前后挥发油含量及其油中化学成分的

变化进行了研究
。

结果表明
:

低沸点物质增多
,

含量也增

高 ;高沸点物质减少
,

含量也降低
。

以炒黄麻黄变化尤为

明显
。


