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甘草炮制的化学研究
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甘草是 豆 科植物 `勿卿” 人公刀 价创劝昭钻 F i s-

c h
.

及同属植物的根及根茎
。

甘草的使用历史

悠久
,

早在我国第一部药学 著作 《神农本草

经 》中就有记载
,

并被列为上品
。

历史上至少

出现过三十种甘草炮制方法
。

但是现在只剩

下清妙和蜜炙两种炮制方法仍在延用
。

文献

记载生甘草有清热解毒
,

润肺止咳的作用
,

炙

甘草以补中益气
,

缓急止痛为主
。

本文以甘草

贰及水煎液 中的甘草酸的含量为指标对甘草

的炮制进行了研究
。

1 实验部分

1
.

1 样品的准备

生甘草
: 1 9 9 0 年 n 月购于 内蒙古 自治

区
,

经鉴定为 G勿卿” 沉勿 毋创肠绍钻 Fi cs h
.

的根及

根茎 (本校生药学教研室博士研究生董辉
,

江

苏省中医院药剂科周继法 鉴定 )
,

拣净杂质
,

润透
,

切片
,

干燥
,

部分粉碎成 40 目粉
,

备用
。

炼蜜
:

取生蜜置锅 内
,

加热 至徐徐沸腾

后
,

改用文火
,

保持微沸
,

并随时除去泡沫及

上浮蜡质
,

炼至起鱼眼泡
,

用手捻之较生蜜粘

性略强
,

迅速出锅
,

备用
。

经测定
:

生蜜中还原

糖含量为 6 5
.

4 4%
,

炼蜜为 74
.

42 %
,

测定方

法参照《中华人民共和国药典 》 ( 1 9 8 5 版 )
。

炙甘草
:

按《中华人民共和国药典 》 ( 1 9 8 5

版 )炮制
。

80 ℃ 以下烘干
,

部分粉碎成 40 目

粉
,

备用
。

炒甘草
:

取净生甘草饮片置锅 内
,

用中火

加热
,

不
.

断翻动
,

至表面颜色加深
,

略带焦斑

为度
,

部分粉碎成 40 目粉
,

备用
。

1
.

2 水煎液 中甘草酸的含蚤比较

1
.

2
.

1 仅器与试荆

7 5 1G 可见
一

紫外分光光度计
,

H H S 型电

热恒温水浴锅
,

L D S
一

10 离心机
,

25 4 n m 紫外

分析仪
,

P
QB

一

1 薄层 自动铺 板器
,

真空干燥

箱
。

薄层硅胶 G F
2 5 ; ,

9 5% 乙醇 (A R )
,

正丁醇

( A R )
,

冰醋酸 ( A R )
,

甘草酸 单钱 盐标准 品

(购于 中国药品生物制 品检定所 )
,

无水乙醇

(A R )
,

0
.

8写 CM C
一

N a 。

t
.

2
.

2 硅胶板的制备

称取一定量的硅胶 G F 25 ;

按 l : 3 的 比例

加入 。
.

8 % c M c
一

N a 上 清 液
,

搅搜均 匀
,

用

P
QB

一

l 薄层 自动铺板器铺成厚 0
.

6 m m 的薄

层板
,

待干后
,

1 1 0
’

C 活 化 o
.

s h
,

贮干燥器

内
,

备用
。

卜 2
.

3 标准 曲线的制备

称取 80 ℃真空干燥 4 h 的甘草酸单钱盐

标准品
,

用 50 %的乙醇溶液溶解并定溶于 5

r o l 容量瓶中 (浓度为 9
.

7 7 2 m g / m l )
。

吸取上

标准溶液 5
,

10
,

1 5
,

2 0
,

2 5
,

3 0 件 l 点于板上
,

点

成条状
。

用正丁醇
一

冰醋酸
一

水 ( 4
: l :

2) 展开

系统
,

上行展开 巧 c m
,

挥干展开剂
,

在紫外

灯下划出斑点位置
,

用刮刀 刮下斑点上的硅

胶于具塞试管中
,

同时刮下斑点旁同样面积

的硅胶作空白
。

用吸量管加入 10
.

00 m 1 50 %
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的乙醇溶液于试管 中
,

充分振摇
,

在 50 ℃水

浴 中保温并时时振摇 (每 5 m ni 一次 )2 h
,

取

出待冷 后 4 0 0 0 r / m in 离心 1 0 m i n
,

取 上清

液
,

在 7 5l G 可 见
一

紫外分 光 光度 计 上
,

2 52
n m 波长测定其吸收值

,

点样量
x
与吸收值 y

之 间的 关 系 经 回 归 处 理 得 方 程 为 y -

0
.

0 1 1 9 5 x 一 0
.

0 0 8 0 6 7 (
界
= 5 )

, r
= 0

.

9 9 8 9
。

1
.

2
.

4 样品的处理

精密称取甘草各炮制品饮片 (干燥器 中

干燥 7 2 h ) 2 0 9
,

加水 2 0 0 m l
,

浸泡 2 0 m i n
,

煮

沸 3 0 m ni
,

用脱脂棉过滤
,

滤渣 加水 1 80 ml
,

煮沸 20 m ni
,

用脱脂棉过滤
,

合并滤液
,

用水

洗涤滤渣三次
,

洗液并入 滤液
,

浓 缩定容至

50 m l
。

用吸量管吸取浓缩液 3
.

00 ml
,

加无水

乙醉 7
.

。。 m l
,

充分振摇混匀
,

静置片刻
,

离心

2 0 m in (组0 0 0 : / m i n )
,

倒出上清液
,

洗沉淀
,

洗

液与滤液合并
,

定容于 2 5ml 容量瓶中
,

备用
。

1
.

2
.

5 回收率试脸

板上回收试验
:

于一薄层板上点标准溶

液
,

10 泌
,

3 点
,

15 0 1
,

3 点
,

同标准 曲线 项操

作
。

测得 回收率为 99
.

86 % 士 2
.

0 4 5 4
,

VC -

2
.

0% ( , 一 6)
。

于 5块薄层板上分别点以 10

川标准溶液
,

同标准曲线项操作
,

测得 回收率

为 9 9
.

1 4% 土 2
.

5 5 0 2
,

即 = 2
.

6% (
。
= 5 )

。

加样回收率试验
:

先按样品制得水煎液

定容后
,

取 3
.

00 ml 于试管中加入甘草酸单

按盐标准品 50 m g
,

下同样品处理及测定
。

测

得回收率为 99
.

97 % 士 2
.

9 1 07
,

VC 一 2
.

9% (
二

~ 3 )
。

1
.

2
.

6 样品的浏定

吸取 50 川 处理好的样品
,

点于 2 0 x 2 0

c m 的 G F 25 ;

板上
,

用甘草酸单按盐标准液对

照
,

下同标准曲线的制备
。

测得吸收值并计算

含量
。

(结果见表 )l

T a b 1
.

C o n et p t o f 口y e y r r h i z i e a e id ni d e t e e t主o n o f P r oc ess ni g

Pr od u

cst (玉士 D8 二 = 5)

翻功.Pl
R . w 目仪创份

S 助n

Pel 侧廿c bed U o o f
耽

H o n . y 一

比七ed ll c o r l伙

C on te n r , % VC
,

5
.

29 9 9士 0
.

05 6 4 3

5
.

5 47 3士 0
.

0 8 1 3 5 . 份 .

4
.

9 56 0士 0
.

10 3 4…

尹

…
P < 0

.

0 1

1
.

3 甘草武的含贡浏定

1
.

.3 1 仅器与试剂

c s
一

9 3 0 型薄层扫描仪
,

H 6 6 0 2 5T 超声清

洗 机
,

2 5 n4 m 紫外分 析 仪 氯 仿 ( A R )
,

甲醇

( A R )
,

甲酸 ( A R )
,

薄层硅胶板 (浙江黄岩红

旗 生物化工厂 )
,

甘草贰标准 品 (北京 医科大

学提供 )
。

1
.

3
.

2 标准 曲线的制备

称取甘草贰标准品配成浓度 为 0
.

3 0 7 5

m g / m l 的甲醇溶液
,

取 2
,

4
,

6
,

8
,

10
,

12 0 1分

别点于 2 0 x 2 0 em 的 G F 2 5。
层析板上

,

用氯仿
一

甲醇
一

甲酸 (9
: 2 : 0

.

2) 的展开 系统上行展

开 10 c m
,

挥尽 展开 剂
,

在紫 外灯下定位
,

在

C s
一

9 3 0 薄层扫描仪上进行锯齿扫描
。

扫描条

件为
: 入s

= 2 8 5 n m
,

入,
= 3 7 0 n m

,

狭缝 1
.

2 5 x

1
.

2 5 m m
,

S x 一 3
。

点样量
x
与积分值 y 的关

系
,

经 回归计算
,

得方 程为
: y 一 40 30

.

7 5 13 +

3 6 2 5
·

5 5 l x (
,
一 6 )

, r
= 0

.

9 9 9 4
,

线性 范 围

0
.

6 15 ~ 3
.

6 9 协g
。

1
.

3
.

3 板的精密度试验

在 同一薄层板上点相同的标准品溶液
,

按标准曲线项操作
,

测得积分值差异为 爪
尸
-

1
.

3% ( : = 5 )
。

1
.

3
.

4 德定性试验

按标准 曲线项操作
,

展开后挥干展开剂
,

同一斑点每隔 15 ~ 30 m ni 扫描 一次
,

在 Z h

内稳定
,

VC = 2
.

8 %
,

(
,
= 7 )

。

1
.

3
.

5 加样回收率试验

称取一定量的甘草样品加入甘草贰标准

品
,

其余同样品处理及测定
。

计算回收率 为

9 9
.

6 0% 士 2
.

0 4 5 1 (
。
一 5 )

,

即 = 2
.

1%
。

1
.

3
.

6 样品 的分析浏定

精密称取甘草各炮制品粗粉 0
.

2 9
,

置

5 0 m l磨 口平底烧瓶
,

精密加入 甲醇 5
.

0 0 m l
,

置超声波清洗机中超声提取 l h
,

补充失去的

甲醇
,

静置
,

取上清液过滤
,

吸取滤液 3 川点

样
,

同时点二个标准品点
,

以上述展开系统展

开
,

以下操作同标准曲线制备
,

测得各斑点的

积分值
,

用外标二点法计算其含量 (表 2 )
。
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T .b 2
.

(劝n 拓 n t f OU qu卜通t 切 ! n P ro c .阅迈9 P rod u et s

(云士 D 8
, . 二 5)

翻功Pel
c on et n 忆,

% VC
.

%

R . W 廿以姗 l伪

S如n P Ie 户叮比目 U
ocr cel

H o n . y 一 b . 七目 U伪r i伪

0
.

9 9 0 9 士 0
.

0 38 2 2

0
.

6 3 0 1士 0
.

0 0 7 6 0 8…
1

.

0 6 3 7士 0
.

0 0 87 49 …
二 P < 0

.

0 5
,

二
“ P < 0

.

0 1

2 讨 论

么 1 对甘草炮制的研究虽有不少报道 [l 一 ’ 〕
,

但他们仅测定其中甘草酸的含量
。

本文测定

的是水煎液中甘草酸的含量
,

以便跟临床相

一致
,

实验发现炙甘草中甘草酸含量有所下

降
.

而清妙甘草水煎液中甘草酸含量有所上

升
。

甘草酸虽是其中主要成分
,

但甘草贰也

有不可忽视的作用
,

据小营卓夫报道闭
,

甘草

式是甘草补气作用的活性成分
,

因此
,

我们也

比较了甘草炮制前后甘草贰的含量
,

结果表

明
,

炙 甘 草 中 甘草 试含量 略 有 升 高 ( 尸 <

.() 05 )
,

而清炒甘草中甘草贰的含量则显著降

低 ( p < 0
.

0 0 1 )
。

2
.

3 甘草酸与甘草贰含量的变化没有明显

的相关性
。

因此
,

单以甘草酸为指标
,

不具足

够的说服力
。

2
.

4 在甘草酸下 降的同时
,

甘草贰略有升

高
,

便于长期用药时减小皮质激素样的副作

用
,

因此
,

甘草蜜炙是有意义的
。
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