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夏枯草醇提物对小鼠血糖的影响
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,
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摘 要 夏枯草醇提物可降低正常小鼠 (0
.

5 9 / kg
,

19) 和四氧啥吮糖尿病模型小鼠血糖水平

(0
·

5
,

.0 25 9 / gk X 3 d
,

ig)
。

该提取物可对抗肾上腺素升高血糖作用
,

并具有改善糖耐量
、

增加肝搪

元合成的作用 (0
.

5
,
0

.

25 9 / kg
,
19)

。

其机制可能与促进胰岛素分泌或增加组织对糖转化利用有关
。
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夏枯草 ( s p i e a P r u n e
l la

e ,

S P )为唇形科植

物
,

全草含三菇皂贰
,

贰元为齐墩果酸
,

并 含

游离的齐墩果酸与熊果酸等
。

中医认为其功

效为清肝降火
。

曾有文献报道
,

夏枯草提取物

具有降低实验动物血糖水平的作用 [ ’ 〕
。

我们

观察了夏枯草醇提物对 小鼠血糖水平的影

响
,

并就其机制进行了初步的探讨
。

物 (0
.

5 9 / k g
,

19) 能显著降低正常小鼠血糖
。

见表 1
。
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7
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1 材 料

夏枯草全草
,

由南京市药材公司购进
。

经

乙醇蒸馏提取
。

回收乙醇
,

浓缩干燥
。

每克提

取物约相 当于生药 乐 0 9
。

昆 明种小 鼠
,

雌 雄兼用
,

18 一 22 9
,

由本

校动物室提供
。

四氧喀陡
,

为 lF uk a
产 品

; 甲苯 磺 丁脉

( D 。。。
)

,

常州制药厂出品
,

批号 8 9 0 2 1 5 ;
降糖

灵 ( o B I ) 为北京制药厂产品
,

批号 9 4 0 8 2 3 3
。

2 方法与结果

2
.

1 对正常小 鼠血糖的影响

小鼠随机分组
,

禁食 1 2 h (不禁水 )
。

用药

组 15 夏枯草醇提物 ( S p 0
.

5
,

0
.

2 5 9 / k g )
,

阳

性对照组给予 D 86 。
0

.

1 9 / k g
,

对照组 予以等

容积的生理盐水
。

给药后 3 h 眼眶取血
,

以邻

甲苯胺法图测定全血血糖
,

6 h 后把动物断头

取血
,

测定血清血糖
。

结果表明
,

夏枯草醇提

. ’ .

P < 0
.

0 1 co m P a r ed w i t h t h e e o n t r o l

2
.

2 对四氧喀咤糖尿病小 鼠血糖的影响

小 鼠尾 iv 四氧 嗜睫 生理 盐水 溶液 80

m g / k g .’ 4h8 后眼眶取血测定血糖
,

按血糖值

高低 随 机分组
,

用 药 组 ig 夏 枯 草醇 提 物

( 0
.

5
,

0
.

2 5 5八 g
,

19 )
,

阳性对 照组分别给予

o
: 6。

( 0
.

1 9 / k g )和降糖灵 ( 0
.

0 5 5 / k g )
,

对照组

予以等容积的生理盐水
。

给药前动物禁食 12

h
。

给药后 3 h 和 6 h 测定血糖
。

另选模型小

鼠
,

处理方法相同
,

连续给药 3 d
,

末次给药后

3 h 测定血糖值
。

实验结果表明
,

夏枯草一次

给药对模型动物血糖无明显影响 (见表 2 )
,

连续给药 3 d
,

可 明显 降低 血糖水平 (见表

3 )
。

而 8D
。。

给药一次或连续给药 3 d
,

均无明

显降低模型小鼠血糖的作用
。

2
.

3 对肾上腺素高血糖小 鼠血糖的影响

小鼠禁食 12 h 后随机分组
,

用药组 论夏

枯草醇提物 ( 0
.

5
,

0
.

25 9 / k g )
,

对照组和空 白

对照组给予同体积生理盐水
。

给药后 3 h
,

用
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药组
、

对照组 i p 肾上腺素 ( 2 0 林g / k s )
,

3 0 m i n

后取血测定血糖
。

注射肾上腺素后
,

小鼠血糖

明显升高
,

而夏枯草醇提物有明显对抗 肾上

腺素升高血糖的作用 (见表 4 )
。

2
.

4 对正常小 鼠肝糖元合成的影响

小 鼠禁食 12 h 后随机分组
,

同药组 ig 夏

枯草醇提物 ( 0
.

5
,

0
.

25 9 / k g )
,

对照组和空白

对照组给予等容积的生理盐水
。

l h 后给药

组和对照组予 以葡萄糖溶液 (2
.

5 9 / k g
,

19 )
,

2

h 后测定血糖
;
并处死摘取肝脏

,

匀浆
,

以葱

酮法测定肝糖元川
。

小鼠给予糖溶液后血糖

升高
,

肝糖元含量增加
,

夏枯草醇提物 (0
.

5
,

0
.

25 9 / kg) 能显著增加动物肝糖元含量
,

并

降低血糖水平
。

结果见表 5
。
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2
.

5 对小 鼠口 服糖 负荷耐 量的影响

小 鼠随机分组
,

每组 30 只
,

给药剂量及

方法 同实验 2
.

4 项下
。

给药后 l h
,

用药组及

对照组予 以等容积的生理盐水
。

分别于给糖

后 3 0
,

6 0
,

1 2 0 m i n 每组取 1 0 只小 鼠测定血

糖
。

给糖后动物血糖水平呈明显升高
,

并随着

时间的推移逐渐 回落
。

夏枯草醇提物 ( 0
.

5
,

.0 25 9 / k g) 能降低正常小 鼠口 服糖负荷后血

糖的峰值
,

并加快升高血糖水平 回落的速度

(见表 6 )
。
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) l夏枯草醇提物一次给药可明显降低正

常小 鼠血糖而对四氧嗜睫糖尿病模型小鼠血

糖水平无明显影 响
,

其现象同 D , 。

的作用类

似川
。

D
o 6。

通过促进胰岛分泌胰岛素而达到降

低 血糖作用
,

四氧啼 睫选 择性地 破坏胰岛 日

细胞
,

胰岛素分泌功能丧失
,

故不能降低模型

小鼠血糖
。

夏枯草醇提物连续给药 3 d 可使

四氧啼咤模型小鼠血糖水平明显降低
,

很可

能是通过促进 日细胞的再生或增加组织对糖

的转化利用而起作用
。

2) 正常机体接受糖负荷之后
,

短暂时间

内血糖上升
,

约 Z h 后恢复到原来水平
。

夏枯

草醇提物可使血糖峰值降低
,

回落速度加快
。

此外
,

还具有对抗肾上腺素升高血糖
,

增加肝

搪元合成的作用
,

其机理可能与促进胰岛素

分泌或增加组织对糖的转化利用有关
。
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