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旱莲草的抗炎作用及机制研究
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摘 要 旱莲草水煎剂 5
,
1 5 9 / gk

,

连续 7 d 灌胃给药
,

对巴豆油所致小鼠耳廓肿胀
,

醋酸引起

的小鼠腹腔毛细血管通透性增高以及组织胺引起的大鼠皮肤毛细血管通透性增高均有明显的抑制

作用 ; 对角叉菜胶
,

甲醛所致大鼠足垫肿胀也有显著的抑制作用
,

摘除双侧肾上腺后其抗炎作用仍

然存在
.

早莲草还能显著抑制大鼠棉球肉芽组织增生
,

抑制角叉菜胶所致胸腔渗出液中白细胞的数

量及炎性组织中 P G E 的含 量
。

关镇词 旱莲草
;
抗炎作用

;
角叉菜胶 ; 组胺

旱莲草 刀沙加 & 21尹at 那
。皮 : a ta L

.

( H E p )
,

为

常用 中药
,

具有滋补肝肾
,

凉血 止血之功效
,

l庙床用于治疗肝肾亏虚
,

阴虚血热引起的头

晕 目眩
,

腰膝酸软
,

须发早 白等症 厂’ 〕
。

旱莲草

对小 鼠的免疫 系统有调 节作用
L’ 」; 另外

,

作者

曾报道经典名方二至丸具有抗炎作用 z[]
。

旱

莲草作为二至丸的组成之一
,

本文观察 了其

对实验性炎症的影响
。

南京第二制药厂生产
;
角叉菜胶

,

辽宁省药

物研究所产品 ;氢化可的松注射液
,

扬州制药

厂生产 ; 巴豆油
,

辽宁药物研究所产品
。

材料

动物
:

昆明种小 鼠 20 士 2 9
,

雄性
; S D 大

鼠 15 0士 2 5 9
,

除标明外均 为雄性
,

由本校 动

物房及南京药物研究所动物房提供
。

试 药
:

旱莲草
,

购 自南京市药材公司
,

按

传统方法制成 1 : 1 的水煎剂
;
消炎痛 (叫噪

美辛 )
,

江苏淮阴制药厂产 品
; 阿司匹林片剂

,

2 方法与结果

2
.

1 抑制 巴 豆油所致 小 鼠耳廓种胀的影响

小鼠随机分成 4组
,

每组 10 只
。

给药组

分别 15 旱莲草煎剂 5
,

15 9 / k g
,

连续给药 7 d
,

对照组给等量水
,

阳性对照组 iP 消炎痛 50

m g / k g( 除特殊标明外
,

以下给药时间
、

剂量

和方式均同 )
。

末次给药后 l h
,

于右耳廓二侧

均匀涂布 2% 巴 豆油 20 川
,

左 耳廓作对照
,

致炎后 3 h 剪下两耳廓
,

并用直径 8 m m 打孔

器取耳 片
,

称重
,

以两耳廓重量差表示炎症反

应的程度
,

结果见表 1
,

H E P 对巴 豆油所致小

鼠耳廓肿胀有显著抑制作用
。

T a b 1
.

E f f e e t o f H E P o n e a r s w e l l i n g ca
u s州 1 b y e r o t on 0 11 i n m ice

, z士 s
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2对醋酸所致小 鼠腹腔毛细血 管通透性

增 高的影响

小鼠随机分成 4组
,

每组 8~ 9 只
。

末次

给药 l h 后
,

尾 iv 0
.

5% E v e n s 蓝 5 m l /k g
,

立

即 i p 0
.

7% 醋酸 1 o m 一/ k g
,

3 0 m i n 后将小 鼠

放血处死
,

剪开腹腔
,

用生理盐水反复冲洗腹

腔
,

收集冲洗液并稀释至 10 ml
。

离心
,

取上清

液于分光光度计 6 10 n m 处测吸收度
,

计算洗

液中染料含量
。

结果见表 2
,

H E P 明显抑制醋

酸引起的小鼠腹腔毛细血管通透性增加
。

aT b 2
.

E f f e c t o r H E P on i n e r ea 别刘 讲 r i t o n e a r 详 r m ea b i ,i t y sn d u c e d b y a
,

t i ca e记 i n m i倪沂士
s

G r o u P

C O n tr O I

H卫 P

n D 笼̀姆 , g八g x d R o u冬e E

~
七l u e , ”吕/ m l I n h i b i o o n ,

%
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0
.
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3
.

4 2士 0
.
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2
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6 1士 0
.

5 4
`

2二 5 3士 0
.
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2
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2 0士 0
.
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…

2 4

2 6
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.

P > 0
.

0 5
, . ’
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.

0 5
, . ’ .

P ( 0
.
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2
.

3 对组织胺引起的大 鼠皮肤毛细 血管通

透性增高的影响

大鼠随机分为 4 组
。

末次给药 hl 后
,

背

部 剃 毛
,

沿 背 部 中 线 两 侧 sc 磷 酸 组 织 胺

0
.

0 1m g / 0
.

0 5m l
·

立即尾 iv 0
.

5% E v a n s 蓝溶

液 10 m l / kg
,

30 m in 后处死大鼠
,

剥离蓝斑皮

肤
,

按文献〔4〕法测定蓝斑染料的渗出量
,

结

果见表 3
,

H E P 巧 g / kg 对组织胺所致的大鼠

皮肤毛细血管通透性增高有显著的抑制 作

用
。

aT b 3
.

E rf ec
t o f H E P on i n e

ear se 详 r i t o n
ea 一谬 rm比。 i一̀r y i n d u c e d b y h ss at m i n e i n r a st 沂士

s

G r
ou P

C o n t r o i

H E P

口汉记
,

8 / k g X d R ou t e
nI h i b i t ion

,

%
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.
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.
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.

0 1
,
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4 对致炎荆引起的大鼠足垫肿胀 的影响

大鼠随机分为 4 组
,

每组 8 只
。

末次给药

h1 后
,

于 右后 足 垫分别 sc l % 角 叉 菜胶
,

2
.

5% 甲醛 0
.

1 而
,

于致炎后每小时用千分

尺测量一次足垫厚度 (~ )( 甲醛组于给药后

Z h 测一次
,

每天 l 次 )
,

共 5 次
。

以致炎前后

足 垫厚度之差表示肿胀度 (~ )
。

结果 见表

4
一

l
,

4一 2
,

H E P S
,

15 9 / k g 都能明显抑制两种致

炎剂引起的大鼠足垫肿胀
。

T a b d
一

1
.

E f fec t o r H E P on s w e 一sn g o r r a t h m d四 d 奋n d u

喇
b y car

r a g ee
n
an

,

牙士
a

G r o u P R OU t e

g / k s X d

S w e l li n g ,

m m

l h Z h 3h 4h s h
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.
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.
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.
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.
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1
.
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.
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. “

1
.
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.
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0
.
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.
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. ’
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.
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1
.
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.
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.
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.
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.
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1
.
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.
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.
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.
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T ab 4
一

2
.

f f E eCt of H P En o s w e互l in g ofr a一 h in d四 dn i du e eb dyfr o m al deh y e d
, : 士 s

D O翻
G r o u P
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l d Zd 3d 4d s d
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.

30

2
.

2 7士 0
.
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.
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.
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.
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.
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.
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,
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5 对 角叉菜胶 引起的去 肾上腺 大 鼠足垫 只
,

末次给药后 l h
,

于右后 足垫 sc l %角叉

砷胀的影响 菜胶 0
.

l ml 致炎
,

同前法测足垫肿胀度
。

结

大鼠肾上腺切除按常规法进行
,

术后一 果见表 5
,
H E P 两个剂量都能显著抑制角叉

次注射青霉素 2 50 m g / kg
,

以 1% N a cl 水代 菜胶所致去肾上腺大鼠足垫肿胀
。

替 自来水 喂饲
,

Z d 后随机分组
,

每组 5 ~ 6

T a b 5
.

E f f e e t o f H E P o n s w e l l i n g o f h i n d即d i n a d r e n a l e e t o m i z曰 r a t i n d u c e d b y ca
r r a g ee n an

, : 士 s

公〕 eS
G r o u P

8 / k s X d

S w e ll i n g ,

m m
R o u Le

—
l h Zh 3 h 4h s h

C o n t r o 】 6

H E P 6

6

I n d o m e t h a e i n s
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0
.
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0
.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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.
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, “ “ “
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.
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6 对 角又 菜胶所致大 鼠胸膜 炎的影响 取胸腔液
,

并测量其体积
,

计数 白细胞
,

结果

大鼠随机分为 4 组
,

每组 7 只
。

末次给药 见表 6
,

H E P 5 9 / kg 和 1 5 9 / kg 都能显著减少

后
,

立即于胸腔注射 1%角叉菜胶 0
.

4 ml 致 胸腔渗出液 中白细胞数
。

炎
,

s h 后放血处死大 鼠
。

打开胸腔
,

准确 吸

T a b 6
.

E f f e e t o f H E P o n p一e u r i e i n f一a m m a t泛o n sn d u e ed b y car
r a s ee n a n i n r a t , x 士 s
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5只 7
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0
.
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2
.
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.
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1
.
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.
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1
.

7 6士 0
.

4 5
.
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.
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.

0 9 5 二
’

助
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,

X 1 0
7
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.

9 8士 0
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2
.
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.

2 8
’

二

2
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0 0士 0
.
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件

二

1
.
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lgim

.
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, 哥 “
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0 5
,

…
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.

0 1 , v s e o n tr o l

的含量
。

T a b 7
.

E f f e c t o f H E P o n t h e e o n t e n t o f P G E 之 i n in f lam m a t o r y

t i ss u e , : 士
s

D“ e ,

G r o u P R o u t e P G E Z , 0 D 2 7 a

g / k 8 X d

89内6P
..
-
,ó;几…
遥

2
.

7 对 角叉菜胶性 大 鼠炎症 组织 内 P G E
Z

含量的影响

大鼠随机分为 4 组
,

每组 7 只
。

末次给药

后 0
.

s h
,

于右 后足垫 sc l % 角叉菜胶 0
.

1

m l
,

致炎 3 h 后处死大鼠
,

将炎性足垫在躁关

节上 0
.

5 c m 处剪下
,

称重
,

生理盐水浸 泡 l

h
,

取上清液测 P G E
Z

的含量 s[]
。

以每克炎症组

织相当的吸收度表示 P G E :

含量
。

结果见表

7
,

H E p 1 5 5 / k s 显著降低 炎性组织中 P o E Z

C o n tr o l

H E P
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0
.
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0
.
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.
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.
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0 3 5
.

0
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0
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.
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.

0 5
,
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.
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8 对棉球肉芽组织增生的影响

雌性 sD 大鼠
,

随机分组
,

乙醚麻 醉下
,

于两侧前肢腋窝下各埋植 20 士 1 m g 重的消

毒棉球一个
,

手术当天给药第 8 天放血处死

大鼠
,

剥离肉芽组织
,

80 ℃烘烤 3 h 后称重
。

结果见表 8
,

H E P 15 9 / kg 可明显抑制大鼠棉

球肉芽组织增生
。

T a b 8
.

E f f e e t o f H E P o n w e sg h t o f , an u l o m a 访 r a st ,

三士 a

G r o u P

名/ k g X d

C O n tr o l

H E P

H y d r o c o r t ios
n e

5 X 7

15 X 7

0
.

o l X 7

W
e igh t o f 盯an u l o r n a ,

m g八 0 09

5 4
.

7士 9
.

2

49
.

2士 7
.

2
“

4 5
.

6士 4
.

0
“ ’

3 4
.

5士 5
.

9 ”
.

P G E 是炎症反应的重要介质
,

旱莲草降低炎

症组织中 P G E 的含量
,

表明其可能抑制 P G E

的产生
、

释放或代谢
。

在急慢性炎症中
,

体内

白细胞向炎症部位游走在炎症的发展过程中

起重要作用
,

旱莲草可 以减少角叉菜胶所致

胸腔渗出液中白细胞数量
,

表明其能明显抑

制白细胞游走
; P G 对 白细胞有较高的趋化

性
,

旱莲草抑制 P G 合成或释放
,

在抑制白细

胞游走方面可能起一定的作
一

用
。

综上所述
,

旱

莲草抗炎机理与其降低毛细血管通透性
,

抑

制 P G E 的合成或释放
,

直接对抗炎症介质的

作用及抑制 白细胞的游走有关
。
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