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古汉养生精中生化成分的含量分析
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摘 要 对古汉养生精原液和四味主要中药提取液进行了系统的分析研究
。

古汉养生精原液中

总糖含量平均为 27 4
.

O m以 ml
;

水溶性多糖含量平均为 29
.

22 m g /ml
;
经 D E A E 纤维素分离得 两个混

合蛋白吸收峰
,

占汉养生精原液和两个混合蛋白溶液的 S o D 样物质的活力和过氧化氢酶样物质的活

力分别为 1 7 4 4
,
19 05

,
7 3 9 u

/m l 和 3 9 1
.

3
,

1 2 1
.

4。 2 6 7
.

7 u / m 一
。

古汉养生精中含有 16 种氨基酸
,

总氨纂

酸含量为 2 5 2 8 “ m o 一/m l
,

其中以谷氨酸的含量最高
,

可达 7 1 9 林m o 一/m 一
。
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古汉养生精是湖南衡阳中药厂与湖南省

中医药研究院合作
,

根据长沙马王堆出土竹

简 《养生方 》
,

再经科学组方由淫羊霍
、

黄精
、

黄蔑
、

构祀等 12 味中药组成
,

具有补肾益脾
、

延年益寿
、

健脑安神的功效〔 ’ 〕。

但对其中所含

成分的分析研究未见文献报道
。

根据近期的

研究表明
,

中药中的许多生化成分是 中药产

生药理作用的主要活性物质之一 [,]
。

因此
,

本

文对古汉养生精中的总糖
、

水溶性多糖
、

水溶

性多肚
、

蛋白质
、

超氧化物歧化酶样物质的活

性
、

过氧化氢酶样物质的活性
、

氨基酸成分等

进行了系统分析研究
,

并与部分主要组成中

药成分进行了比较
。

三酚 (贵州遵 义化工厂 ) ; 其他试剂均 为分析

纯或生化试剂
。

H P 1 0 5 OL C 系统
,

氨基酸标准品 ( 由惠普

公司提供 ) ;
分析柱

:
H y p s i一0 0 5 1 2 5 m m 又 4

.

o m m
.

流动相 八 : 2 0 m m o l / L N a A e ( p H 7
.

2 ) 斗

0
.

6% T H F ( 四 氢吠 喃 ) + 0
.

0 2%
`

r E入 (三 乙

胺 ) ; B : 1 0 0 m m o l / L N a A e ( p H 7
.

2卜 乙睛
一

甲醇

( 1 0 0
: ] 7 5 : 2 2 5 ) ; 流 速 ] m l / m i n

,

柱 温

4 0 C
,

分析周期 7 2 m in
。

方法与结果

材料与仪器

古汉养生精原液 (湖南衡阳中药股份有

限公司提供
,

未加防腐剂和矫味剂
,

批号分别

为 9 5 1 1 2 9
,

9 5 12 0 1
,

9 5 12 0 4 ) ;
淫羊蕾

、

黄精
、

黄蔑
、

构祀提取液 (湖南衡阳中药股份有限公

司提供
,

分别取单味中药按制备工艺提取
、

浓

缩成与古汉养生精原液相同的比例 )
。

葱酮 (上海试剂一厂 ) ;
考马斯亮兰 G 2 5 O

(进 口分装 ) ; 0 队 E 纤维素 (进 口分装 ) ;
连苯

2
.

1 总糖
、

水溶性 多糖的提取和含量测定

取古 汉养生 精原液 10 ml 置 分液漏 斗

中
,

以 eS va se 法 (氯仿
, 正丁醇 一 ` :

l) 除蛋

白质 4一 5 次
,

取上清液对流动的蒸馏水透析

4 8 h
,

取出后以 3 倍量 乙醇沉淀
,

离心 ( 3 0 0 0

r/ m in 又 15 m in )得沉 淀
,

沉淀用蒸馏水溶解

定容至 1 0 0 m l
,

取此溶液 l ml 再用蒸馏水定

容至 100 m l 即为水溶性多糖待测溶液
。

另取古汉养生精原液 l ml 置 10 ml 容量

瓶中
,

用蒸馏水稀释至刻度
,

取 1 m l 再 用蒸

馏水定溶至 100 m l
,

即为总糖待测溶液
。

分别取淫羊覆
、

黄精
、

黄茂
、

构祀 各单药

收稿 日期 19 9 6 0 5
一

Za



6 7 2 中 国 药 科 大 学 学 报 2 7 卷

提取液两份
,

按古汉养生精原液的处理方法

处理
,

得水溶性多搪和总糖待测液
。

总糖和 多糖 含量测 定采 用硫 酸 葱 酮

法阁
。

从表 1看出
,

4 味中药的水溶性多糖含

量的总和 占原液中多糖含量的 16 %左右
,

说

明其他 8 味中药水溶性多糖含量也较高
。

T a b 1
.

1加e e o n et n t s o f t o园 sa cc har i d e a n d so l u b名e 因 Iy sa cc h a

r i des i n G H Y SJ a n d i st m a ji o r h e r bs
, e x t r a e 一i o n s

二叉:

12 ! 5 1污 夕 } 二{ 1 夕7 3 0 3 3 3 . ;

I t 一轰犯 I川 l一奋含刃 r

S a m P Ie

T o at l

铬
七C h a r记 e

m g / m l

S o l u b l e po ly sa e -

C h a r记 es

m g / m l

F 19 1
.

D E A E
一

ce l l u香姗
e h r o m a t o gr a p h y o f G H Y别

( 1 ) 0
.

0 5 m o 健/ L PH 6
.

8 Ph os p h a t e b u f f e r ; ( 2 ) 0
.

0 5 m
o 一/ L p H

-6 8 ph os p抽 et b u f f e r ( e o n at i n 1 m o l / L N a C I )

样活力之和
,

说 明古汉养生精原液中可能还

存某些促进邻苯三酚自氧化的物质
。

蛋白峰

B s o o 样活性较低
,

而过氧化氢酶样活性明

显高于蛋白峰 A
.

4 味中药提取液中只有淫

羊蕾具有过氧化氢酶样活性
。

T a b 2
.

A , 迸 y o f 5 0压 li k e a e t i v it y a n d ca at l撰
一

Ii k e ac t i v i t y o f

G H Y SJ a n d i st m a扣 r h e r bs
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.

2 多肤
、

蛋 白质 类物质 的 分 离
、

纯 化及

5 0 0 样物质和过氧化氢晦样物质活性 .Nl 定

取古汉养生精原液 10 ml 置透析袋中
,

对 0
.

0 5 m o l / L 磷酸缓 冲液 ( p lj 6
.

8 )透析 2 4

h
,

取透析液上 D E A E
一

纤维素住 ( 事先用 p H 6
.

8
,

0
.

05 m of / L 磷酸缓冲液平衡 )
,

分部收集流

出液
,

上样完毕
,

以相同的缓冲液洗涤
,

再以

含 l m o l / L N a C I 的 0
.

0 5 m o 一/ L 磷酸缓冲液

( p H .6 8) 洗脱
,

分部收集洗脱液
,

以考马斯亮

兰色素结合法测定蛋 白质含量
,

合并蛋白质

含量较高 的各管
,

以邻苯三酚自氧化法 l[] 测

定其 5 0 0 样物质的活性
。

另采用 eB er s 法川

测定其过氧化氢酶样物质的活性
,

过氧化氢

酶活力单位定 义为
:

在 p H 6
.

8 磷酸缓冲液
,

Z C条件下
,

每分钟分解 0
.

1 林m of 的过氧化

氢所需的酶量为一个活力单位
。

采用相同的

方法测定 4 味中药提 取液中相关物质的活
」

性
。

从图 l 可见
,

在 O E A E
一

纤维素上柱流出

液中含有一个较小 的蛋 白混合物峰 A
,

而洗

脱后得到 另一个较大 的蛋白混合物峰 B
。

这

两个峰均 为与色素结合的蛋白质混合物
。

表 2 结果表明
,

古汉养生精原液的 s o D

样活性明显低于两个蛋白质峰 八 和 B s o o

aS 一n Pl e

G H Y SJ ( 9 5 11 2 9 )

P T o t e i n A

P t o ct i n B

月
.

阴 . 于功用

一
( F isc h ) B u n

ge

P
. 吕
吞而朋
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乙犷。 加斤` 护阴 . .
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·
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。

3

19 0 5
。

0

7 3 9
。

3

] 3 5
.

6
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3

9 8
.
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C翻达 Ia货
一 1i k e
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u
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3 9 1
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3

12 1
.
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。
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ese
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.

3 古汉养生精原液中氛基酸含童分析

取古汉养生精原液 1
.

O ml
,

在水浴上加

热蒸干
,

加恒沸盐酸 2
.

O ml
,

在 充 N
:

条件下

封管
,

13 5 C水解 4 h
,

开管后定容至 10 ml
.

离

心 ( 1 0 0 0 0 : / m in
,

10 m i n )
,

取上清液 l 林一进

样
。

样品分析采用柱前衍生化后进行反相层

析分析
。

从表 3 看出
,

原液中含有除 iH s
外的 16

种氨基酸 ( 因使用酸水解
,

故 rT p 测不出 )
,

总

含量为 2 5 2 8
.

3 4 林m o l / m 一
,

且以 G l u 的含量最

高
,

为 7 19
.

8 ] 。 m o l / m l
。

3 讨 论

l) 对中药中具 有某种生理和药用价值
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增加小鼠血红细胞 中 5 0 0 活性 (另文报道 )
,

这与其本身具有 s 0 D 样活性之 间是 否有必

然的联系
,

还有待于进一步研究
。

2 ) 过氧化氢酶存在于某些组织细胞微

体中
,

最初就是从植物组织中分离得到的
。

过

氧化氢酶在参与机体的防御功能
、

维护细胞

的正常功能方面起重要的作用
。

因此
,

测定过

氧化氢酶活性是研究
“

延年益寿
”

中药的重要

药效学指标之一
。

古汉养生精因其较为特殊

的制备工艺
,

故其仍具有一定的过氧化氢酶

样活性
。
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