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5C种骨碎补黄酮类成分定性定量分析
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摘 要 对 5C种骨碎补的黄酮类成分进行了定性定量分析8测定了紫外光谱8进行了 GH)
分析比较8并测定了总黄酮含量8结果表明不同来源的骨碎补8所含化学成分在质上和量上均有

较大差别8应区别对待8合理使用I
关键词 骨碎补F黄酮类F定性分析F定量分析

骨碎补;JKLMNOPQRSTPRLPU<为较常用
中药8有补肾强骨V续伤止痛等功效8用于
肾虚腰痛V耳鸣耳聋V筋骨伤折等症的治
疗W5XI现代药理实验表明骨碎补可减轻卡那
霉素对耳蜗的毒性作用WCXF对心肌细胞有起
博作用8并能增强博动频率WBXF对骨关节软
骨有刺激细胞代偿性增生的作用8并能部分
改善由于力学应力线改变造成的关节软骨的

退行性变8从而降低骨关节病变率W?XI据文献
报道WB8>X8其活性成分为柚皮甙;%&$+%Y+%<等
二氢黄酮类化合物I关于其植物来源8中国
药典收载水龙骨科;现槲蕨科<槲蕨 QRSTPRLZ
P[NR\]TUL;̂ #%_/<!‘a-‘和中华槲蕨 Q‘bPZ
RNTLL;)*$+30<c+/’3;dQ‘eLTLfPc+/’3<二种8
但根据调查研究发现8目前全国各地市售骨
碎补来源复杂8共有 5C种之多W7XI有关它们

的理化分析和品质评价问题迄今未见报道I
为此8作者对 5C种骨碎补类生药的黄酮类
成分进行了定性定量分析8为品质评价提供
依据I

5 仪器与试剂

岛津 1gZC>@FhZi>@j型多功能紫外
分光光度计I
标准品=柚皮甙;%&$+%Y+%<8芒果甙

;-&%Y+(/$+%<8异芒果甙;+3"-&%Y+(/$+%<;均
为本室分离制备<I

C 方法与结果

样品制备=5C种骨碎补名称及来源见
表 5I各样品粗粉于 E@k 干燥 E*8精密称
取 5‘@Y8置索氏提取器中8用 6>l乙醇 E@

G&m5‘n$+Y+%&%o%&-/"(-&0/$+&’3

p"‘)*+%/3/%&-/ a.+/%0+(+.%&-/ H".&’+04 c&0/
5‘ 槲蕨 QRSTPRLP[NR\]TUL;̂ #%_/<!‘a-‘ 安 徽 石 台 56Ei‘E‘
C‘ 中 华 槲 蕨 Q‘eLTLfPc+/’3 甘 肃 天 水 56EE‘5@‘
B‘ 团 叶 槲 蕨 Q‘bNTLL)*$+30 广 西 忻 城 56Ei‘5@‘
?‘ 光 叶 槲 蕨 Q‘qRNqLTr]P;s&’’‘/th/00‘<u/oo‘ 云 南 禄 丰 56Ei‘55‘
>‘ 川 滇 槲 蕨 Q‘vUwPxPSL)*$+30 云 南 丽 江 56Ei‘55‘
7‘ 栎 叶 槲 蕨 Q‘r]URfL[NwLP;H‘<!‘a-‘ 海 南 三 亚 56Ei‘5@‘
i‘ 崖 姜 蕨 yeU]vNvRSTPRLPfNRNTPTe;s&’’‘<)*+%Y 海 南 乐 东 56Ei‘5@‘
E‘ 大 叶骨碎 补 QPxPwwLP[NRONePTPz&4‘ 海 南 乐 东 56Ei‘5@‘
6‘ 骨 碎 补 Q‘OPRLUeLLh""$//tu&{‘ 江苏 连云港 56E6‘5@‘
5@‘圆 盖阴石 蕨 |]OP\P\SUROPTTLh""$/ 云南西双版纳 56Ei‘5@‘
55‘鳞轴小膜盖蕨 }RPLNe\U~LPqURv]RPTe;)*$+30<)"!‘ 云 南 昆 明 56Ei‘55‘
5C‘光 叶 瘤 蕨 yKSOP\NvUew]fLvP;""tm‘<)*+%Y 云南西双版纳 56Ei‘5@‘
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9F 9$ 9G HF H$ HG HI HJ HK
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C4-*,-*@M NOP@M
F% 槲蕨 $QF%$ R S R R S S R R R R F%II F%FI
$% 中华槲蕨 $QF%J R R R R R S S S S R I%TQ F%$G
G% 团叶槲蕨 $QU%J R S R R S S S R S R U%QJ F%IF
I% 光叶槲蕨 $TJ%F R R R R S S S R R R F%UU U%VT
J% 川滇槲蕨 $QF%F R R R R S R S R R R $%GU U%QV
K% 栎叶槲蕨 $QF%U R S R R S S R S R R U%GQ F%FJ
T% 崖姜蕨 $QF%V R S R R S S S S S R U%VJ F%JU
Q% 大叶骨碎补 $QF%J R R S S R R R R R S U%GI F%KG
V% 骨碎补 $QF%T R R S S R R R R R S $%$G F%TU
FU% 圆盖阴石蕨 $QF%G R R S S R S R R R R F%KU U%VT
FF% 鳞轴小膜盖蕨 $QU%J R R S S R S R R R R $%UK U%VQ
F$% 光叶瘤蕨 $QV%F G$$%V R R R R S S S R S I%IG F%IJ

34*,WHF8KX,2,’-Y-4X-;4-1*)*’,-*1%HFWNLZU%IF@H$WNLZU%KJ@#4*[X)*[#(’,:’2:(,L(’42,1;,-;,\HGWNLZU%$J@

HIWNLZU%$U@HJWNLZU%F$@,";[X)*[0,((4X]2,,-L(’42,1;,-;,\HKWNLZU%J@#(’,:’2:(,L(’42,1;,-;,

5(回流提取 F$[<直至提取液检测无黄酮反
应=@回收乙醇至干@浸膏以甲醇溶解 滤̂过
后定容到 FUU5(备用_
$%F 紫外光谱测定
取样品液 F5(以甲醇稀释 FU倍@用岛

津 67$JU测定紫外光谱@结果如表 $及图

F_
$%$ !BC比较分析
薄层条件W自制硅胶 ‘薄层板\展开

剂W苯8乙酸乙酯8甲醇8甲酸<$Ua$UaFJa
$=\显色剂WFMD(C(G乙醇液_展距 FF;5_
标准品W9FW柚皮甙<-"2)-])-=NLZU%JU@荧
光棕红色@喷 D(C(G后呈黄绿色\9$W芒果甙

<5"-])L,2)-=NLZU%G$@荧光黄绿色@喷

D(C(G后加深\9GW异芒果甙<)145"-])L,2)-=

NLZU%II@荧光黄绿色@喷 D(C(G后加深_结
果见表 $_
$%G 总黄酮含量测定

$bGbF 紫外分光光度法 F$种骨碎补生药
的紫外光谱特征如表 $@它们的最大吸收均
位于 $QF-5左右@与柚皮甙的最大吸收 $QG
-5基本一致@为二氢黄酮类化合物的特征
吸收@因此可用紫外分光光度法@以柚皮甙
为标准品@$QG-5为测定波长@测定总黄酮
的含量_

$bGb$ 标准曲线的绘制 精密称取柚皮甙
标准品 J%FJ5]@置 JU5(量瓶中@再分别
吸取 U%J@F%U@F%J@$%U@$%J@G%U5(于

FU5(量瓶中@定容至刻度@以甲醇为空白@
在 $QG-5处测吸收度@计算回归方程WcZ
U%UGIKKdS U%UI$IT@eZU%VVVI@线性范
围 UfGU%Ug]h5(_
$bGbG 回收率试验 精称干燥后的槲蕨样
品各 F%U]@于制备前按表 G所示的量分别
准确加入一定梯度体积的标准品溶液@然后
按上述样品制备法制备分析样品液\精取各
样品液 F5(@分别置于 FU5(量瓶中@用甲
醇稀释到刻度@于 $QG-5处测定吸收度@
计算平均回收率和变异系数@结果如表 G_
$bGbI 样品测定 从各样品液中分别吸取

F5(样品于 FU5(量瓶中@以甲醇定容至刻
度@摇匀_以甲醇为空白在 $QG-5处测定
吸收度@按回归方程计算总黄酮含量@同法
测定 J次@计算平均值及变异系数@结果见
表 $_

G 讨 论

F=来源于槲蕨科的骨碎补<F8T=和来源
于骨碎补科的骨碎补<Q8FF=具有相似的紫外
吸收特征@即峰形单一@最大吸收出现在 $TJ
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$%槲蕨 ;<=>?<@?AB<CD>E@FG%中华槲蕨 ;%H@>@I?FJ%团叶槲蕨 ;%KB>@@FL%光叶槲蕨 ;%M<BM@>ND?FO%川滇槲蕨 ;%PEQ?R?=8

@FS%栎叶槲蕨 ;%NDE<I@ABQ@?FT%崖姜蕨 UHEDPBP<=>?<@?IB<B>?>HFV%大叶骨碎补 ;?R?QQ@?AB<WBH?>?FX%骨碎补 ;%W?<@EH@8

@F$Y%圆盖阴石蕨 ZDW?C?C=E<W?>>@F$$%鳞轴小膜盖蕨 [<?@BHCE\@?ME<PD<?>HF$G%光叶瘤蕨 U]=W?CBPEHQDI@P?F
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!"#"$%&’(($%以上无吸收)来源于水龙
骨科的光叶瘤蕨*+",具二个吸收峰&最大吸
收分别位于 "#-$%和 ’""$%&可与其它骨
碎补相区别)

./01’2345637859:;/$</7<

=<<3<&>? @5A$<&>? 23456378&B =637/?3&BCDE&B
F+1F F(1-- --1(
+(’1( -#1G# -F1- -#1H +1G
"(I1( "(H1FI --1’
H+"1( H(#1G --1"
I+#1( I(-1’F -#1I

",从 .JK分析结果可以看出&不同来
源的骨碎补组成成分有所不同L槲蕨和崖姜
蕨含大量的柚皮甙&团叶槲蕨和栎叶槲蕨仅
含少量&余均未检测出M来源于骨碎补科大
叶骨碎补N骨碎补N圆盖阴石蕨和鳞轴小膜盖
蕨 H种均含芒果甙和异芒果甙&其它种不含
这两种成分M中华槲蕨的主成分不同于槲
蕨&有待分离鉴定)

’,来源不同的骨碎补&其总黄酮含量
差别很大)中华槲蕨N光叶瘤蕨含量最高*O
HB,M槲蕨N川滇槲蕨N海州骨碎补N鳞轴小膜
盖蕨次之*+!’B,M栎叶槲蕨N团叶槲蕨N大
叶骨碎补最低*P+B,)

H,本文利用紫外分光光度法测得的槲

蕨根茎总黄酮含量为 +1HHB&与采用三氯化
铝 比色法测得的结果 +1H"B 基本一致&说
明两种方法都是可靠的)紫外分光光度 法操
作比较简单&而且由于不同来源的骨碎补所
含黄酮类成分不尽相同&很难找到统一的
显色法进行测定&因此采用紫外分光光度法
比较切实可行)

F,实验结果表明&不同来源的骨碎补&
其黄酮类成分的组成和含量均有较大差别&
品质不同&活性和疗效也有所差异&应区别
对待&合理使用)
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