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生脉液与脉络宁合用对抗凝及纤溶作用的影响

⒇
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摘　要　生脉液与脉络宁合用在体外、体内均可延长血浆复钙时间和凝血酶原时间 ,效果优于各自单用 ,提

示两药合用有明显的协同抗凝作用。两药各自单用与合用在体外均不能使血浆凝块溶解。
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　　生脉液由古方生脉饮研制而成 ,主要配方为人

参、麦冬、五味子 ;功能为益气复脉 ,养阴生津 ,主治

气阴两虚所致的心悸、气短、自汗等症 ,具有加强心

肌收缩力、改善心肌供血、调节血压、改善微循环等

作用。近来生脉液也用以防治血栓形成等疾病。脉

络宁主要配方为牛膝、玄参等 ,功能为养阴活血化

瘀通脉 ,具有扩张血管、促进血液循环、提高纤溶活

性、改善血液凝滞性和高凝状态、防止血栓形成等

作用。临床用于治疗血栓闭塞性脉管炎、脑血栓形

成后遗症、静脉血栓形成等。研究发现 ,生脉液与脉

络宁合用 ,可增加麻醉犬脑血流量 ,降低脑血管阻

力 ,有较好的改善脑循环的作用 ,效果优于各自单

用 [1 ]。临床观察两药合用治疗早期中风—— 腔隙性

脑梗塞 ,可明显改善脑循环功能 ,疗效优于各自单

用 [2 ]。为了进一步探讨两药的协同作用 ,我们从抗

凝及纤溶活性方面进行了初步药理学研究。

1　材　料

1. 1　药品与试剂

生脉注射液 ,药材含量 0. 566 g /ml,苏中制药

厂 ,批号 970521。脉络宁注射液 ,药材含量 10 g /ml ,

南京金陵制药 (集团 )有限公司 ,批号 970622。冻干

含钙凝血活酶试剂 ,上海荣盛生物技术有限公司 ,

批号 971101。

1. 2　动物

青紫蓝家兔 ,雄性 ,体重 2～ 2. 5 kg;昆明种小

鼠 ,雄性 ,体重 18～ 24 g,由中国药科大学动物中心

提供。

2　方法与结果

2. 1　体外给药对血浆复钙时间的影响 [ 3]

从家兔耳中央动脉取血 (血液与 0. 1 mo l /L草

酸钠之比为 9 1) ,经 1500 r /min离心 10 min, 上清

液即为家兔草酸钠血浆。取血浆与稀释后的药液各

0. 1 ml, 37℃水浴中培养 3 min,加入 0. 025 m ol /L

CaCl2溶液 0. 2 m l,记录凝固时间。对照用生理盐

水 ,结果见表 1。
Tab 1. In vit ro ef fects of Sh engmai injection and Mailuoning in jec-

tion on recalcif icat ion time and PT(x-±s ,n= 8)

Group
Dose

( mg /ml)

Recalcif ication time

( s)

PT

(s )

Con trol 81. 5± 6. 0 13. 5± 1. 0

Sh engm ai 70. 9 106. 2± 6. 2* * * 20. 7± 1. 5* * *

35. 5 81. 0± 10. 6 17. 8± 3. 1* *

17. 7 14. 4± 1. 3

Mailuoning 2500 107. 0± 7. 0* * * 17. 0± 2. 2* *

1250 95. 8± 2. 6* * 14. 0± 2. 6

625 81. 6± 5. 5 14. 6± 1. 1

Sh engm ai+ 70. 9+ 1250 128. 4± 4. 8△△△ 29. 3± 4. 9△△△

Mailuoning 35. 5+ 625 112. 3± 13. 2※※※ 28. 5± 4. 2※※※

* * P < 0. 05, * * * P < 0. 01 compared wi th cont rol; △△△ P < 0. 01

com pared w ith Sh eng mai injection ( 70. 9 mg /ml ) and Mailuoning

injection ( 1250 mg /m l) ; ※※※ P < 0. 01 com pared wi th Sh eng mai

injection ( 35. 5 mg /ml) and Mailu oning injection ( 625 mg /ml )

结果显示 ,单用生脉液可延长复钙时间 ,最低

有效浓度 (生药含量 ,下同 )为 70. 9 mg /m l;单用脉

络宁也可延长复钙时间 ,最低有效浓度为 1250

mg /ml;将此两药浓度均减半 ,即生脉液为 35. 5

mg /ml,脉络宁为 625 mg /ml ,均未见复钙时间延
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长 ,但如将两药合用 ,在最低有效浓度以下时 ,其复

钙时间亦见延长 ,而在最低有效浓度时 ,其复钙时

间进一步延长。

2. 2　体外给药对血浆凝血酶原时间 ( pro throm-

bin tim e, PT)的影响 [3, 4 ]

血浆制备与复钙时间测定相同。取血浆与稀释

后的药液各 0. 1 ml, 37℃水浴培养 3 min,加入含钙

凝血活酶液 (每支含钙凝血活酶冻干粉加入蒸馏水

2. 2 m l) 0. 2 m l,记录凝固时间。对照用生理盐水 ,

结果见表 1。

结果显示 ,单用生脉液可延长 PT,最低有效

浓度为 35. 5 mg /ml;将此浓度减半为 17. 7 mg /m l

时 ,未见 PT延长。单用脉络宁也可延长 PT,最低

有效浓度为 2500 mg /m l,将此浓度减半量即 1250

m g /m l,再减半量即 625 mg /ml时 ,均未见 PT延

长。如将生脉液 70. 9 mg /ml与脉络宁 1250 mg /m l

合用 ,或将生脉液 35. 5 mg /ml与脉络宁 625 mg /

m l合用 ,均可进一步延长 PT。

2. 3　体外给药对纤溶活性的影响 [3 ]

血浆制备与复钙时间测定相同。取血浆 0. 1

m l,加入含钙凝血活酶液 (配制方法同上 ) 0. 1 ml ,

待血浆凝块形成后 ,加入稀释后的药液 0. 2 ml于

血浆凝块之上 , 37℃ 水浴保温 24 h ,检查凝块溶解

变化情况。对照用生理盐水。

结果显示 ,单用生脉液 141. 6 mg /ml和单用脉

络宁 2500 m g /m l,与对照相比 ,未见血浆凝块溶

解 ,将两药合用 ,亦未见血浆凝块溶解。

2. 4　体内给药对血浆复钙时间和血浆凝血酶原时

间 ( PT)的影响

小鼠 70只 ,随机分成 7组 ,依次为生理盐水对

照组 ,生脉液低、高剂量组即 4. 245 g /kg和 8. 49 g /

kg ,脉络宁低、高剂量组即 75 g /kg和 150 g /kg ,生

脉液加脉络宁低、 高剂量组 ,即 4. 245 g /kg加 75

g /kg和 8. 49 g /kg加 150 g /kg。经尾静脉缓慢注射

各药液 , 2 min后摘眼球准确取血 0. 5 ml(血液与 0.

1 mo l /L草酸钠之比为 9: 1) ,经 1500γ/min离心 10

min。取血浆 0. 1 ml加生理盐水 0. 1 ml, 37℃ 水浴

培养 3 min,加入 0. 025 mo l /L CaCl2溶液 0. 1 ml,记

录凝固时间。另取小鼠 70只 ,分组及实验方法同上 ,

血浆经水浴培养后加入含钙凝血活酶液 (每支含钙

凝血活酶冻干粉加入蒸馏水 9 m l) 0. 1 m l,记录凝

固时间。结果见表 2。

Tab 2. In vivo ef fects of Shengmai in jection and Mai luoning in jec-

tion on recalcif icat ion time and PT(x-±s ,n= 10)

Group Dose( g /kg)
Recalcif ication time

( s)

PT

(s )

Con trol 43. 1± 2. 7 17. 6± 1. 4

Sh engm ai 8. 49 50. 4± 5. 5* * * 22. 7± 2. 6* * *

4. 25 44. 8± 4. 4 19. 0± 2. 2

Mailuoning 150 47. 8± 4. 9* * 18. 6± 2. 6

75 41. 5± 3. 0 18. 1± 1. 8

Sh engm ai+ 8. 49+ 150 60. 3± 6. 1
△△△
▲▲▲ 25. 5± 3. 1

△△
▲▲▲

Mailuoning 4. 25+ 75 52. 0± 4. 7
# # #
※※※ 22. 2± 2. 9

# #
※※※

* * P < 0. 05, * * * P < 0. 01 com pared wi th cont rol; △△ P < 0. 05,

△△△ P < 0. 01 com pared w i th Sh engmai injection ( 8. 49 g /k g ) ;

▲▲▲ P < 0. 01 compared w ith Mailuoning injection ( 150 g /kg ) ; # #

P < 0. 05, # # # P < 0. 01 compared wi th Sh engmai inject ion ( 4. 25

g /k g) ; ※※※ P < 0. 01 compared w ith Mailuoning injection ( 75 g /

kg )

结果显示 ,单用生脉液 8. 49 g /kg和单用脉络

宁 150 g /kg均能延长复钙时间 ;将两药剂量减半 ,

均未见复钙时间延长 ,但将两药的半量合用 ,即可

延长复钙时间 ;将两药的全量合用 ,可进一步延长

复钙时间。单用生脉液 8. 49 g /kg可延长 PT,而单

用脉络宁 150 g /kg未见 PT延长 ;将两药剂量减

半 ,均未见 PT延长 ;将两药的半量合用 ,即可延长

PT;将两药的全量合用 ,可进一步延长 PT。

3　讨　论

“血浆复钙时间”反映内源性凝血系统的功能

状态 ,“血浆凝血酶原时间”反映外源性凝血系统的

功能状态。体外体内实验结果表明 ,生脉液和脉络

宁对内、外源性凝血系统均有抑制作用。相比而言 ,

生脉液的作用更强 ,而脉络宁在较大剂量时才显现

抗凝作用。值得注意的是 ,将两药联合使用 ,即表现

出较明显的协同作用 ,无论是对内源性还是外源性

凝血系统 ,也不论是有效量还是半有效量 ,其单用

有效还是无效 ,一经联合使用 ,即表现出二者之间

的显著协同作用。

中药的作用机理是极其复杂的。实验结果显示

生脉液的抗凝功效超过脉络宁 ,而且两药有明显的

协同作用。根据中医学“气行则血行 ,气虚则血瘀”

的理论 ,我们认为生脉液之所以具有更好的抗凝作

用 ,可能与人参等药物补益元气的作用有关 ,同时

也提示机体的凝血状态可能与“正气”的强弱有某

种相关性。

此实验证实了两药有明显的协同抗凝作用 ,进
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一步证实了临床上将两药合用防治血栓形成等疾

病的合理性。
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Effects of the Mixture of Shengmai Injection and

Mailuoning Injection on Anticoagulant and Fibri -

nolytic Function in vitro and in vivo
Zhu Yan, Chen Ningh ong

1 , Liu Guoqing

Department of Pharmacology , China Pharmaceutical University , Nanjing 210009 ;
1
Department of Gereology , Nanjing No . 3 Hospital , Nanjing 210008

Abstract　 Shengmai injection, M ailuoning injection and the mix ture o f Shengmai injection and M ai luon-

ing injection could signi ficant ly prolong the pro thrombin tim e and recalci fica tion tim e in vit ro and in vi-

vo, the effects of the mix ture of Shengmai injection and Mailuoning injection w ere bet ter than those of

Shengmai injection or M ai luoning injection. The resul ts show ed that there was obvious synergism of an-

ticoagulant betw een Shengm ai injection and Mailuoning injection. None o f Shengmai injection, M ai luon-

ing injection and the mix ture of Shengmai injection and M ai luoning injection could dissolve pla sma clot in

v itro.

Key words　 Shengmai injection; Mailuoning injection; Antico agulant; Synergism; Fibrinolysis

【文摘 042】克拉霉素微球的制备及评价　涂家生 ,王　平 .

中国药师 , 1998, 2( 1): 5

以聚丙烯酸树脂肠溶Ⅱ号为囊材 ,采用相分离 -凝聚法

制备了克拉霉素微球 ,该法微球得率为 ( 90. 5± 2. 0)% ( n=

3) ,所得微球粒径为 155. 1± 26. 39μm (n= 1000) ,载药量

为 75% ,克拉霉素微球在蒸馏水中几乎不溶出 ,而在 pH 6.

8磷酸盐缓冲溶液中 30 min溶出 80%以上。

【文摘 043】比沙可啶合成工艺研究　张奕华 ,侯秀清 ,黄赐

福 .中国药师 , 1998, 2( 1): 7

比沙可啶是国外广泛应用的一种理想的缓泻药。参照

文献方法并加以改进和创新 ,合成了新药。以 α-皮考啉为

起始原料 ,经氧化、加成、缩合和酰化反应 ,获得目的物 ,总

收率为 14. 7% (文献收率 8. 64% )。
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